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Referat fra mgde Sagsbehandler
Brugerradsmgde pa Seniorgarden Tove Meyer
Direkte telefon
<Mgdedato> 22410265
onsdag d. 13. marts 2024 Dato
Mgdetid D. 13. marts 2024
Kl. 13.00-15.00

Mgdested

Seniorgdrden, Torvegade 20, 6880 Tarm

Afbud

Bente, Finn, Elsebeth. Lars dukkede ikke op.

Referent
Tove Meyer

Brugerrddsmgde pa Seniorgarden

Punkt 1: Fgrste mgde efter generalforsamlingen sa vi skal have os konstituereret.
e Formand: Jonna

Nastformand: Elsebeth

@konomiansvarlig: Finn

Banko udvalg: Jonna, Bente og Elsebeth

Fallesspisningsudvalg: Elsebeth, Finn, Bente og Anna Bente

PRudvalg: Sanne

Helikoptergruppen: Jonna

Ud i det bla: Jonna og Sanne

Festivalgruppen: Finn

Nyt fra formanden: Intet nyt.
Punkt 2: Nyt fra ZAldreradet: Lars ikke tilstede.

Punkt 3: Nyt fra leder og medarbejder:

e Vivi holder officielt 1. april, Dorthe kommer pa 35 timer fra 1. april. Lone er ansat 16
timer om ugen i april for at vi kan fa afviklet ferie.

e Viroder, vi er i gang med at male kontor. Evt. bytter vi rundt sa vi far personale rum i
kontoret og kontoret flyttes ind i personalestuen.

e Vierblevet spurgt om vi vil have en stand til Grundlovsfesten i forsggshaven. Sanne vil
godt veere med men gnsker ikke at sta for det, Anna Bente, noget spil, kreative ting og
ting fra motion som blikfang pa. Vi siger ja tak til en stand og planlaegger videre til
naeste brugerradsmgde.

e (Jkonomien er stram: Vi er blevet bedt om at kigge pa sma og store besparelser. Jonna
foreslar at de frivillige kunne give et lille belgb for deres medlemskort og at de kunne
betale for deres brgd. Den arlige frivillig fest er god anerkendelse og vi fgler vi bliver
anerkendt i ord, sa ville ikke ggre noget, hvis vi skulle betale for brgd.

Vores dbningstider

Mandag - torsdag kl. 8.00 -

16.00
Ringkgbing-Skjern Kommune Fredag kl. 8.00 - 12.00
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Punkt 4: Nyt fra andre i brugerradet, bankoudvalg, PR-udvalg, faellesspisnings udvalg,
helikoptergruppen, Ud i det bla, Seniorfestival.
¢ Banko gkonomi: Det Igber kun lige rundt med salg af plader kontra gevinster. Der
beregnes 1 kop Kkaffe til 7 kr + et stk. kage til 10 kr. Det er ogsa sveert at fa til at lgbe
rundt. Vi teenker ikke vi kan gge prisen pa plader allerede, da det steg til 10 kr. i august.
[ stedet snakker vi om at gge prisen pa kaffe og kage til 25 kr. fra efter sommerferien.
e PR-udvalg: holder mgde fredag omkring Seniorfestival
e Seniorfestivalen: Program vedhaftes og vi holder et mgde d. 17. april med fokus pa
festivalen og de opgaver der kan veere vi gerne vil have hjeelp til. Finn er gkonomi
ansvarlig for festivalen og Brugerrddets konto anvendes. De penge der stdr der nu
bliver last fast og rgres ikke.

Punkt 5: Evaluering siden sidst

Generalforsamling fredag d. 19.1. 2024 k1. 9.30-11.00

e Afholdes i salen og der blev serveret rundstykker.
e Larsvar dirigent.

e Alle blev genvalgt

e Referat findes under mappen med generalforsamling. Vedheeftes.

Lungedag onsdag d. 24. januar kl. 14-15.30

Motion bag stole, sang, vejrtraekningsgvelser, kropsholdning, informationer om
vedligeholdelse af lungerne. | samarbejde med SHV.

e Hvordan var dagen? Det var en VIRKELIG god eftermiddag med gmme larmuskler
dagen derpa. Skgnt indslag med lungekoret og Preben. Der var god og varm stemning.

e Antal deltager: ca. 20 stk.

e Forplejning: SHV havde bestil Franskbrgd med palaeg og ost.

Fzellesspisning mandag d. 29. januar kl. 11.30-14.00

Antal deltager: 25 ca.
Musik: Finn og Laurids. Godt som szedvanlig.

Menu: gule serter som var meget gode. Der var rigeligt kgd. Der var bestilt til at det kunne ga
rundt to gange. Det er fint suppen kan det men kgdet behgver ikke.
Det praktiske: Alt fungerede godt.

Banko d. 7. februar kl. 14-16.15

e Antal deltager: 42 deltager med hjzelperne.
e Forplejning: Fastelavnsboller fra Akanden. Var gode kostede 9 kr.
e Erfaringer: Der var en del med dobbeltgevinster
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e (konomi: Der var 275 kr. i underskud

Cafe med Jens Chr. Nordestgaard d. 23. februar kl. 9.30-11.30

Jens Chr. vil fortzelle om og vise billeder fra bestigningen af Cotopaxi som er Ecuadors
naesthgjeste og mest aktive vulkan.

e Forplejning: Rundstykker

e Aflgnning: Skal have 500 kr. se kontrakt.

e Pris: 25 kr. for medlemmer og 55 kr. for ikke medlemmer betales ved indgangen.

e Der kan kgbes kaffe og brgd. Betales i pausen.

e Hvordan fungerede betaling: Vi prgver naeste gang at tage betaling for indgang og kaffe
i en omgang ved ankomsten.

e Antal deltager: 28 betalende, 5 fra daghjemmet og 3 brugerrgdder

e Respons: Fantastisk foredrag, tydelig og interessant.

e Der har veeret en artikel i ugeavisen.

Banko d. 6. marts kl. 14-16.15

e Antal deltager: 43 spiller.

e Stemning

e Forplejning: Der blev hentet brgd til 5 mere. Der var bestilt til 40 og det var portionsanrettet.
Men der var 3 der ikke fik kage sa det slog alligevel til.

e @konomi: 35 kr. i overskud.

e Erfaringer

Punkt 6: Planleegning af kommende arrangementer

Studietur for brugerrgdderne torsdag d. 14. marts kl. 8-16

e Viglaeder os til en lang og forhdabentlig god dag.

Dialog mgde for frivillige onsdag d. 20. marts kl. 13.30-15.00

¢ Indbydelse er sendt.
Sanne vil gerne afholde et opleeg omkring motivation. 10-15 min.
e Tove siger lidt om Seniorfestival.

Forslag til atholdelse: AT man sidder i sma grupper sa der evt. kan komme lidt mere
snak. Placeres i interesse faellesskaber med reprasentant fra brugerradet ved hvert
bord. 4-5 stk. pr. bord. Tove laver vejledning til samtale emner.

Hvem kan hjzelpe: Vi skal selv stille borde op: Anna Bente, Jonna og Sanne. Gerne ogsa
de tre der har afbud i dag.

14 tilmeldte, 2 dage for sidste tilmelding.
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Forplejning: Anna Bente bager kage tirsdag.
Hvornar mgdes vi: kl. 13.00

Banko d. 3. april kl. 14-16.15

Er planlagt af banko udvalget.

Paskefrokost mandag d. 8. april kl. 11.30-14.30

Er planlagt af feelles spisningsudvalget.

Helikoptermgde d. 10. april kl. 13-15

Jonna deltager

Tgjsalg d. 17. april kl. 9.30-13.00

Skal der veere brugerrads repraesentant. Jonna kigger formentlig ind.

Cafe med.... sund kost d. 26. april kl. 9.30-11.30 Bedefredag

Frivillige fra brugerrddet: Jonna, Finn og Anna Bente.

Ansvarligt personale: Tove

Forplejning: Varme hveder (Susanne)

Mgdes kl. 9.00

Opslag, facebook: Tove ansvarlig

Annonce i avisen: Charlotte ansvarlig

Pris: 25 kr. for medlemmer og 55 kr. for ikke medlemmer betales ved indgangen.
Vi tager i mod betaling for bade indgang og kaffe pa engang .

Bankod. 1. majkl. 14-16.15

Er planlagt af banko udvalget.

Punkt 7: Drgftelse af nyt navn for Seniorgarden. Har indsat referat fra sidst©

Da vi mangler 3 deltager valger vi at udsaette til naeste mgde.

Brugerradet har gnsket et andet navn til Seniorgarden, for at forsgge at ramme en
bredere malgruppe. Janne har faet lov at lave en politisk sag herpa. Vi skal derfor have
en drgftelse og evt. beslutning om forslag til nyt navn.

Der er mange der forbinder daghjemmet/klubben med Seniorgarden og derfor ikke
taenker det er relevant for dem.

Generelt teenker folk at Seniorgdrden er for de gamle....
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Forslag: Aktivitetscenteret i Tarm, Fallesskabet Tarm, Falleshuset Tarm, Fyrtarnet
Tarm, Aktivitets- og feellesskabshuset Tarm, Aktivitetshuset -Tarm,

Skrumpes ind til feelleshuset Tarm og Aktivitetshuset Tarm.

Feellesskab er med til at forleenge livet, mere end motion.

Man ved hvad et aktivitetshus er - det beskriver sig selv.

Der er nu dbnet op for medlemmer fleksjobber og de fgler sig ikke ngdvendigvis inden
for malgruppen pa Seniorgarden.

Der er forslag om at der skal ske en afstemning blandt medlemmerne pa Seniorgarden:
[ tilfaelde af at vi ma skifte navn. Hvad synes [ som om flg. forslag. Seet 1 kryds for hvad
du synes vi skal hedde i fremtiden: Der er nu dbnet op for fleksjobber og
fartidspensionister som ikke ngdvendigvis fgler sig og er Seniorer. Vejledende

afstemning.

e Seniorgarden

e Aktivitetshuset - Tarm
e Fazlleshuset - Tarm

o Fzllesskabet - Tarm

Janne orienterer om at ved evt. afstemning skal svarene i lukket boks og man SKAL

vaelge den der har flest stemmer.

Efter drgftelse med Janne bliver vi enige om, at vi har brug for lidt leengere tid /flere
drgftelser til, at tage en beslutning om navnet og proceduren. Det sattes derfor pa
dagsorden igen til naeste mgde og vi kan alle i mellemtiden lige give det et par ekstra
tanker samt evt. snakke med andre om det/ kan evt. naevnes til generalforsamling.
Vigtigt at man er obs pa at intet er bestemt endnu og at vi har faet lov til at lave en
politisk sag, men endnu ikke faet lov til navneaendring.

Punkt 8: Eventuelt: Obs vi har planlagt banko d. 5. juni hvor der ogsa er Grundlovsfest i
Tarm. Vi beslutter derfor at flytte banko til d. 3. juni. Tove giver besked til Helle(bankoudvalg)

Lone (hjemmesiden) og Rita(bordopstillerne)

Kommende Brugerradsmgder pa Seniorgarden i 2024

Dato

Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 17. april 2024 kl. 13.00-15.00

Sommerhygge, Mgde omkring Seniorfestival +
evt.

Onsdag d. 29. maj 2024 kl. 13.00-15.00 (Janne
deltager)

Navnezndring; Sommerfest,
Sommerarrangementer, Planlaegning af opstart
efter sommerferien

Onsdag d. 14. august 2024 kl. 12.30-13.00

Mgde i banko udvalget planlaegger anden
halvdel af 2024

Onsdag d. 14. august 2024t kl. 13.00-15.00
(Janne deltager)

Abent hus d. 19.8, Cafe med..... d. 30.8, Kagebord
d. 18.9,

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 12.30-13.30

Faellesspisningsudvalget planlaegger dlegilde d.
21.10 ogjulefrokost d. 27.11

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 13. 30-15.30

Aldreradsdag, fald-balance-osteperose dag d.
9.10, tgjsalg d.23.10, frivilligfest 24.10,
pabegynde naeste drs planlaegning.
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Onsdag d. 13. november 2024 kl. 13.00-15.00 Endelig program for 2025 ggres faerdig, Cafe
(Janne deltager) med.... D. 6.12., Generalforsamling 2025.
e Emnerne i parentes skal vi pdbegynde, men ikke ngdvendigvis feerdiggare




