
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vores åbningstider 
Mandag - torsdag kl. 8.00 - 
16.00 
Fredag kl. 8.00 - 12.00 

        

Brugerrådsmøde på Seniorgården 

 

Punkt 1: Første møde efter generalforsamlingen så vi skal have os konstituereret. 
• Formand: Jonna 
• Næstformand: Elsebeth 
• Økonomiansvarlig: Finn 
• Banko udvalg: Jonna, Bente og Elsebeth 
• Fællesspisningsudvalg: Elsebeth, Finn, Bente og Anna Bente 
• PRudvalg: Sanne 
• Helikoptergruppen: Jonna 
• Ud i det blå: Jonna og Sanne 
• Festivalgruppen: Finn 

 
Nyt fra formanden: Intet nyt.  

 
Punkt 2: Nyt fra Ældrerådet: Lars ikke tilstede. 
 
Punkt 3: Nyt fra leder og medarbejder:  

• Vivi holder officielt 1. april, Dorthe kommer på 35 timer fra 1. april. Lone er ansat 16 
timer om ugen i april for at vi kan få afviklet ferie.  

• Vi roder, vi er i gang med at male kontor. Evt. bytter vi rundt så vi får personale rum i 
kontoret og kontoret flyttes ind i personalestuen.  

• Vi er blevet spurgt om vi vil have en stand til Grundlovsfesten i forsøgshaven. Sanne vil 
godt være med men ønsker ikke at stå for det, Anna Bente, noget spil, kreative ting og 
ting fra motion som blikfang på. Vi siger ja tak til en stand og planlægger videre til 
næste brugerrådsmøde.  

• Økonomien er stram: Vi er blevet bedt om at kigge på små og store besparelser. Jonna 
foreslår at de frivillige kunne give et lille beløb for deres medlemskort og at de kunne 
betale for deres brød. Den årlige frivillig fest er god anerkendelse og vi føler vi bliver 
anerkendt i ord, så ville ikke gøre noget, hvis vi skulle betale for brød.  
 

R E F E R A T  

Sagsbehandler 
Tove Meyer 
Direkte telefon 
22410265 
Dato 
D. 13. marts 2024 

Referat fra møde 
Brugerrådsmøde på Seniorgården 
<Mødedato> 
onsdag d. 13. marts 2024 
Mødetid 
Kl. 13.00-15.00 
Mødested 
Seniorgården, Torvegade 20, 6880 Tarm 
Afbud 
Bente, Finn, Elsebeth. Lars dukkede ikke op.  
Referent 
Tove Meyer 
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Punkt 4: Nyt fra andre i brugerrådet, bankoudvalg, PR-udvalg, fællesspisnings udvalg, 
helikoptergruppen, Ud i det blå, Seniorfestival. 

• Banko økonomi: Det løber kun lige rundt med salg af plader kontra gevinster. Der 
beregnes 1 kop kaffe til 7 kr + et stk. kage til 10 kr. Det er også svært at få til at løbe 
rundt. Vi tænker ikke vi kan øge prisen på plader allerede, da det steg til 10 kr. i august. 
I stedet snakker vi om at øge prisen på kaffe og kage til 25 kr. fra efter sommerferien.  

• PR-udvalg: holder møde fredag omkring Seniorfestival 
• Seniorfestivalen: Program vedhæftes og vi holder et møde d. 17. april med fokus på 

festivalen og de opgaver der kan være vi gerne vil have hjælp til. Finn er økonomi 
ansvarlig for festivalen og Brugerrådets konto anvendes. De penge der står der nu 
bliver låst fast og røres ikke.  

 
 

Punkt 5: Evaluering siden sidst 

Generalforsamling fredag d. 19.1. 2024 kl. 9.30-11.00 

• Afholdes i salen og der blev serveret rundstykker. 

• Lars var dirigent. 

• Alle blev genvalgt 

• Referat findes under mappen med generalforsamling. Vedhæftes. 

 

Lungedag onsdag d. 24. januar kl. 14-15.30 

Motion bag stole, sang, vejrtrækningsøvelser, kropsholdning, informationer om 
vedligeholdelse af lungerne. I samarbejde med SHV. 

• Hvordan var dagen? Det var en VIRKELIG god eftermiddag med ømme lårmuskler 

dagen derpå. Skønt indslag med lungekoret og Preben. Der var god og varm stemning. 

• Antal deltager: ca. 20 stk.  

• Forplejning: SHV havde bestil Franskbrød med pålæg og ost.  

 

Fællesspisning mandag d. 29. januar kl. 11.30-14.00 

• Antal deltager: 25 ca.  

• Musik: Finn og Laurids. Godt som sædvanlig. 

• Menu: gule ærter som var meget gode. Der var rigeligt kød. Der var bestilt til at det kunne gå 

rundt to gange. Det er fint suppen kan det men kødet behøver ikke.  

• Det praktiske: Alt fungerede godt.  

 

Banko d. 7. februar kl. 14-16.15 

• Antal deltager: 42 deltager med hjælperne. 

• Forplejning: Fastelavnsboller fra Åkanden. Var gode kostede 9 kr.  

• Erfaringer: Der var en del med dobbeltgevinster 
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• Økonomi: Der var 275 kr. i underskud 

 

 

Cafe med Jens Chr. Nordestgaard d. 23. februar kl. 9.30-11.30 

Jens Chr. vil fortælle om og vise billeder fra bestigningen af Cotopaxi som er Ecuadors 
næsthøjeste og mest aktive vulkan. 

• Forplejning: Rundstykker 

• Aflønning: Skal have 500 kr. se kontrakt.  

• Pris: 25 kr. for medlemmer og 55 kr. for ikke medlemmer betales ved indgangen.  

• Der kan købes kaffe og brød. Betales i pausen.  

• Hvordan fungerede betaling: Vi prøver næste gang at tage betaling for indgang og kaffe 

i en omgang ved ankomsten.  

• Antal deltager: 28 betalende, 5 fra daghjemmet og 3 brugerrødder 

• Respons: Fantastisk foredrag, tydelig og interessant.  

• Der har været en artikel i ugeavisen.  

 

Banko d. 6. marts kl. 14-16.15 

• Antal deltager: 43 spiller.  

• Stemning 

• Forplejning: Der blev hentet brød til 5 mere. Der var bestilt til 40 og det var portionsanrettet. 

Men der var 3 der ikke fik kage så det slog alligevel til. 

• Økonomi: 35 kr. i overskud.  

• Erfaringer 

 

Punkt 6: Planlægning af kommende arrangementer 

Studietur for brugerrødderne torsdag d. 14. marts kl. 8-16 

• Vi glæder os til en lang og forhåbentlig god dag.  

 

Dialog møde for frivillige onsdag d. 20. marts kl. 13.30-15.00 

• Indbydelse er sendt.  

• Sanne vil gerne afholde et oplæg omkring motivation. 10-15 min.  

• Tove siger lidt om Seniorfestival. 

• Forslag til afholdelse: AT man sidder i små grupper så der evt. kan komme lidt mere 

snak. Placeres i interesse fællesskaber med repræsentant fra brugerrådet ved hvert 

bord. 4-5 stk. pr. bord. Tove laver vejledning til samtale emner.  

• Hvem kan hjælpe: Vi skal selv stille borde op: Anna Bente, Jonna og Sanne. Gerne også 

de tre der har afbud i dag.  

• 14 tilmeldte, 2 dage før sidste tilmelding.  
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• Forplejning: Anna Bente bager kage tirsdag.  

• Hvornår mødes vi: kl. 13.00 

Banko d. 3. april kl. 14-16.15 

• Er planlagt af banko udvalget. 

 

Påskefrokost mandag d. 8. april kl. 11.30-14.30 

• Er planlagt af fælles spisningsudvalget. 

 

Helikoptermøde d. 10. april kl. 13-15 

• Jonna deltager 

 

Tøjsalg d. 17. april kl. 9.30-13.00 

• Skal der være brugerråds repræsentant. Jonna kigger formentlig ind.  

 

Cafe med…. sund kost d. 26. april kl. 9.30-11.30 Bedefredag 

• Frivillige fra brugerrådet: Jonna, Finn og Anna Bente. 

• Ansvarligt personale: Tove 

• Forplejning: Varme hveder (Susanne) 

• Mødes kl. 9.00 

• Opslag, facebook: Tove ansvarlig 

• Annonce i avisen: Charlotte ansvarlig 

• Pris: 25 kr. for medlemmer og 55 kr. for ikke medlemmer betales ved indgangen.  

• Vi tager i mod betaling for både indgang og kaffe på engang .  

 

Banko d. 1. maj kl. 14-16.15 

• Er planlagt af banko udvalget. 

 

Punkt 7: Drøftelse af nyt navn for Seniorgården. Har indsat referat fra sidst☺ 

Da vi mangler 3 deltager vælger vi at udsætte til næste møde. 

• Brugerrådet har ønsket et andet navn til Seniorgården, for at forsøge at ramme en 

bredere målgruppe. Janne har fået lov at lave en politisk sag herpå. Vi skal derfor have 

en drøftelse og evt. beslutning om forslag til nyt navn.  

• Der er mange der forbinder daghjemmet/klubben med Seniorgården og derfor ikke 

tænker det er relevant for dem.  

• Generelt tænker folk at Seniorgården er for de gamle…. 



  Side 5 af 6 
 
 
 
 
 

 

 

• Forslag: Aktivitetscenteret i Tarm, Fællesskabet Tarm, Fælleshuset Tarm, Fyrtårnet 

Tarm, Aktivitets- og fællesskabshuset Tarm, Aktivitetshuset -Tarm, 

• Skrumpes ind til fælleshuset Tarm og Aktivitetshuset Tarm. 

• Fællesskab er med til at forlænge livet, mere end motion. 

• Man ved hvad et aktivitetshus er – det beskriver sig selv.  

• Der er nu åbnet op for medlemmer fleksjobber og de føler sig ikke nødvendigvis inden 

for målgruppen på Seniorgården. 

• Der er forslag om at der skal ske en afstemning blandt medlemmerne på Seniorgården: 

I tilfælde af at vi må skifte navn. Hvad synes I som om flg. forslag. Sæt 1 kryds for hvad 

du synes vi skal hedde i fremtiden: Der er nu åbnet op for fleksjobber og 

førtidspensionister som ikke nødvendigvis føler sig og er Seniorer. Vejledende 

afstemning.  

 

• Seniorgården 

• Aktivitetshuset – Tarm 

• Fælleshuset – Tarm 

• Fællesskabet – Tarm 

Janne orienterer om at ved evt. afstemning skal svarene i lukket boks og man SKAL 
vælge den der har flest stemmer.  

Efter drøftelse med Janne bliver vi enige om, at vi har brug for lidt længere tid/flere 
drøftelser til, at tage en beslutning om navnet og proceduren. Det sættes derfor på 
dagsorden igen til næste møde og vi kan alle i mellemtiden lige give det et par ekstra 
tanker samt evt. snakke med andre om det/ kan evt. nævnes til generalforsamling. 
Vigtigt at man er obs på at intet er bestemt endnu og at vi har fået lov til at lave en 
politisk sag, men endnu ikke fået lov til navneændring. 

Punkt 8: Eventuelt: Obs vi har planlagt banko d. 5. juni hvor der også er Grundlovsfest i 
Tarm. Vi beslutter derfor at flytte banko til d. 3. juni. Tove giver besked til Helle(bankoudvalg) 
Lone (hjemmesiden) og Rita(bordopstillerne) 

Kommende Brugerrådsmøder på Seniorgården i 2024 

Dato  Emner (ikke udtømmende) 

Onsdag d. 17. april 2024 kl. 13.00-15.00 Sommerhygge, Møde omkring Seniorfestival + 

evt.  

Onsdag d. 29. maj 2024 kl. 13.00-15.00 (Janne 

deltager) 

Navneændring; Sommerfest, 

Sommerarrangementer, Planlægning af opstart 

efter sommerferien 

Onsdag d. 14. august 2024 kl. 12.30-13.00 Møde i banko udvalget planlægger anden 

halvdel af 2024 

Onsdag d. 14. august 2024t kl. 13.00-15.00 

(Janne deltager) 

Åbent hus d. 19.8, Cafe med….. d. 30.8, Kagebord 

d. 18.9, 

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 12.30-13.30 Fællesspisningsudvalget planlægger ålegilde d. 

21.10 og julefrokost d. 27.11 

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 13. 30-15.30 Ældrerådsdag, fald-balance-osteperose dag d. 

9.10, tøjsalg d.23.10, frivilligfest 24.10, 

påbegynde næste års planlægning.  
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Onsdag d. 13. november 2024 kl. 13.00-15.00 

(Janne deltager) 

Endelig program for 2025 gøres færdig, Cafe 

med…. D. 6.12., Generalforsamling 2025. 

• Emnerne i parentes skal vi påbegynde, men ikke nødvendigvis færdiggøre 

 

 

 

 


