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Referat fra mgde Sagsbehandler
Brugerrddsmgde pa Seniorgarden Tove Meyer
Direkte telefon
<Vadedato> 22410265
onsdag d. 10. januar 2024 Dato
Mgdetid D. 10. januar 2024
Kl. 13.30-15.30 (obs. der er banko udvalgsmgde kl. 12.30-13.30)

Mgdested

Seniorgdrden, Torvegade 20, 6880 Tarm

Afbud

Sanne Frost

Referent
Tove Meyer

Brugerrddsmgde pa Seniorgarden

Punkt 1: Nyt fra formanden
e 2023 har vaeret et godt ar og er spaendt pa alle de nye tiltag i 2024 med
helikoptergruppe, ud i det bla og festivalen.

Punkt 2: Nyt fra £Aldreradet:

e Lars er spurgt om og har sagt ja til, at vi ma foresla ham som dirigent til
generalforsamlingen. Hvis der bliver kampvalg og flere skal veelges ind beslutter vi, at
der stemmes pa flg. mgde: Den med flest stemmer veaelges som nr. 1, dernaest stemmes
igen for nummer 2 og der stemmes igen for nummer 3. Ligesom ved valget sidste ar.

e Der tales om den nye aldrelov og at kommunerne skal frisaettes, men ingen afklaring
endnu om hvordan det far indflydelse for RKSK.

e Ny mand i zldreradet: Torben Skov

e AKldreradets referater kan laeses pa kommunens hjemmeside.

e /AKldrerddets pjece bliver ikke genoptrykti 2024 da der er sa fa eendringer og der
fortsat er mange kopier rundt omkring.

Punkt 3: Nyt fra leder og medarbejder:
e Folder er @&ndret, sa den er mere overskuelig og der er opdateret med at fleks jobber
nu er velkomne som medlemmer pa vores aktivitetscentre.
e Personalesituation. Vivi har valgt at stoppe og har sidste arbejdsdag d. 22. januar. Vi
har fortsat Lone H. ansat i vikariat indtil 1. april. Dorthe Kronborg, som i gjeblikket har
20 timer er ansat pa 35 timer fra 1. april.

Punkt 4: Nyt fra andre i brugerradet, bankoudvalg, PR-udvalg, faellesspisnings udvalg,
helikoptergruppen, Ud i det bla, Seniormusikfestival.
e Banko udvalg og feellesspisning har vearet samlet og har planlagt det fgrste halvar i
2024
e Derer mgdei”udietbld” udvalget mandag, hvor udflugten til Tarm kirke skal
evalueres og der evt. skal planleegges nye udflugter

Vores dbningstider

Mandag - torsdag kl. 8.00 -

16.00
Ringkgbing-Skjern Kommune Fredag kl. 8.00 - 12.00
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Punkt 5: Evaluering siden sidst

Julefrokost d. 27. november kl. 11.30-14.30

Deltager antal: 48 deltager + hjalper.

Rammer: fint at veere i salen.

Forplejning: mad blev sendt rundt ved bordene.

Underholdning: Den var i top med Laurids og Finn/husorkesteret.

Andet: Det vil veere godt hvis der sidder en hjzlper ved hvert bord.

Bente sponsorerede gaver pa indgangsbilletten, hvilket er rigtig hyggeligt

Der var 1 stk. rugbrgd og 1 smgr pr. pers. Hvilket vi ikke var obs pa sa supplerede selv med
brgd og smgr.

Fiskefileterne var meget tgrre og kunne ikke skaeres. Hamburgerryggen var mgr. De
brune kartofler var gummiagtige. Tarteletfyld og ris allemande var godt.

Nar der fremover bestilles mad - gerne i skdle der passer til antal borde.

Prgv engang med lange borde, da nogle borde er stille og andre med hgjt humgr.
Hvis serveringen er med ved bordet, reserver evt. bordenderne.

God musik og god stemning.

Ablerov var udsolgt og der kunne vaere solgt flere.

Praemier pa indgangsbillet.

Drinkskort: Det gik godt og fornemmelsen var at der var mere salg ved at vi gik rundt.

Cafe med... Charlotte Husted vi synger Julen ind d. 1. 12. 2023 kl. 9.30-11.30

Deltager antal: 25-30 stk.

Indhold: Var godt og hyggeligt

Forplejning: Gode rad bagt af Sanne og Jonna var en succes.
Andet: Kan fint gentages i 2024.

Bankod. 6.12 kl. 14-16.15

Deltage antal: 32
Forplejning: halloween kage. Kagen var god men ikke helt passende til arstiden

Julebanko d.16.12 kl. 14-16.15

Deltage antal: 43
Forplejning: Ableskiver. Der var beregnet 4 stk. Der blev spist ca. 3 stk pr. mand, men
rart at der er nok, sa der skal beregnes 4. Der var rigeligt af marmelade og flormelis.
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Punkt 6: Planlaegning af kommende arrangementer

Generalforsamling fredag d. 19.1. 2024 k1. 9.30-11.00

e Lokale: Salen. Dagplejen er aflyst.
e Forplejning: Rundstykker eller boller (Susanne)
e MgdesKkl.: 9.00
e Bordopstillere: Rita sgrger for.
e Dirigent: Lars har sagt ja til, at vi ma foresla ham
e Avisen: Tove (se pa F drevet under brugerrad Tarm/Generalforsamling)
e Dagsorden og hjemmeside: Janne/Tove
e Jonna gnsker hjelp til formandstale.

Pa valg er:

Anne Bente, Jonna og Sanne

Suppleant for 1 ar af gangen: Bente Jensen.

Alle modtager genvalg.

Lungedag onsdag d. 24. januar kl. 14-15.30

Motion bag stole, sang, vejrtreekningsgvelser, kropsholdning, informationer om
vedligeholdelse af lungerne.

e Tilmelding til Lone.bech@rksk.dk senest d.11.01.24

e Bordopstilling: aktivitetsomradet - Rita sgrger for

e Forplejning: ostemadder bestilles af SHV

o Kaffe/the: aktivitetsomradet sender regning til SCV via Karina Rgjkjeer

e Servering: Hvem kan hjalpe: Lone Bech spgrges / Tove evt servering pa rullebord.
Jonna og Bente kan veere back up.

e Annoncering: SHV(avisen) og aktivitetsomradet(facebook og opslag)

o Aktivitetsomradet satter borde og stole op, samt deekker bord.

e Alle hjeelper med oprydning.

e Anne Bente kommer men er begranset af armen.

Fzellesspisning mandag d. 29. januar kl. 11.30-14.00

e Er planlagt af feellesspisningsudvalget til info.
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Banko d. 7. februar kl. 14-16.15

e Er planlagt af bankoudvalget til info.

Cafe med Jens Chr. Nordestgaard d. 23. februar kl. 9.30-11.30

Jens Chr. vil fortzelle om og vise billeder fra bestigningen af Cotopaxi som er Ecuadors
naesthgjeste og mest aktive vulkan.

e Frivillige fra brugerradet: Jonna, Finn, Elsebeth?

e Ansvarligt personale: Tove

e Forplejning: Rundstykker

e MgdesKkl. 8:45

e Aflgnning: Skal have 500 kr. se kontrakt.

e Opslag, facebook: Tove ansvarlig

e Annonce i avisen: Charlotte ansvarlig

e Pris: 25 kr. for medlemmer og 55 kr. for ikke medlemmer betales ved indgangen.
e Der kan kgbes kaffe og brgd. Betales i pausen.

Banko d. 6. marts kl. 14-16.15

e Er planlagt af bankoudvalget til info.

Studietur for brugerrgdderne torsdag d. 14. marts kl. 8-16

e Gode forslag til hvor vi skal tage hen: Vejle Genbrugsstation obs. hvad der kunne vare
af aktivitetscentre i Vejle, Holstebro sundhedshus har ikke aktivitetscenter i bygning.
e Invitation fglger. Finn melder afbud.

Dialog mgde for frivillige onsdag d. 20. marts kl. 13.30-15.00

e Evt. emner: Ingen forslag umiddelbart.

Punkt 7: Drgftelse af nyt navn for Seniorgarden.

e Brugerradet har gnsket et andet navn til Seniorgarden, for at forsgge at ramme en
bredere malgruppe. Janne har faet lov at lave en politisk sag herpa. Vi skal derfor have
en drgftelse og evt. beslutning om forslag til nyt navn.

e Der er mange der forbinder daghjemmet/klubben med Seniorgarden og derfor ikke
teenker det er relevant for dem.

e Generelt teenker folk at Seniorgarden er for de gamle....

e Forslag: Aktivitetscenteret i Tarm, Faellesskabet Tarm, Fzelleshuset Tarm, Fyrtarnet
Tarm, Aktivitets- og feellesskabshuset Tarm, Aktivitetshuset -Tarm,

e Skrumpes ind til feelleshuset Tarm og Aktivitetshuset Tarm.
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o Fezllesskab er med til at forlaenge livet, mere end motion.

e Man ved hvad et aktivitetshus er - det beskriver sig selv.

e Der er nu dbnet op for medlemmer fleksjobber og de fgler sig ikke ngdvendigvis inden
for malgruppen pa Seniorgarden.

e Der er forslag om at der skal ske en afstemning blandt medlemmerne pa Seniorgarden:
[ tilfeelde af at vi ma skifte navn. Hvad synes [ som om flg. forslag. Seet 1 kryds for hvad
du synes vi skal hedde i fremtiden: Der er nu abnet op for fleksjobber og
fartidspensionister som ikke ngdvendigvis fgler sig og er Seniorer. Vejledende
afstemning.

e Seniorgarden

e Aktivitetshuset - Tarm

e Felleshuset - Tarm

o Fellesskabet - Tarm

Janne orienterer om at ved evt. afstemning skal svarene i lukket boks og man SKAL
vaelge den der har flest stemmer.

Efter drgftelse med Janne bliver vi enige om, at vi har brug for lidt laengere tid /flere
drgftelser til, at tage en beslutning om navnet og proceduren. Det sattes derfor pa
dagsorden igen til naeste mgde og vi kan alle i mellemtiden lige give det et par ekstra
tanker samt evt. snakke med andre om det/ kan evt. naevnes til generalforsamling.
Vigtigt at man er obs pa at intet er bestemt endnu og at vi har faet lov til at lave en
politisk sag men endnu ikke faet lov til navneaendring.

Punkt 8: Eventuelt:

e Vestkysten er opsagt og der bestilles Ringkgbing Dagblad til leesestuen.

Kommende Brugerradsmgder pa Seniorgarden i 2024

Dato Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 10. januar 2024 kl. 12.30-13.30 Mgde i banko udvalget planlegger forste
halvdel af 2024

Onsdag d. 10. januar 2024 kl. 13.30-15.30 Generalforsamling d. 19.1, lungedag d. 24.1, cafe

med... d. 23.2, (Studietur d. 14.3) evt. emner til
dialogmgde d. 20.3

Onsdag d. 13. marts 2024 kl. 13.00-15.00 Dialogmgde d. 20.3, helikoptermgde 10. april
(Jonna), tgjsalg d. 17.4, Cafe med... d 777 evt.
sund kost emne.

Onsdag d. 17. april 2024 reserveres til Evt. mgde omKkring Seniormusik festival

Onsdag d. 29. maj 2024 kl. 13.00-15.00 (Janne Sommerfest, Sommerarrangementer,

deltager) Planlaegning af opstart efter sommerferien

Onsdag d. 14. august 2024 kl. 12.30-13.00 Mgde i banko udvalget planleegger anden
halvdel af 2024

Onsdag d. 14. august 2024t kl. 13.00-15.00 Abent hus d. 19.8, Cafe med..... d. 30.8, Kagebord

(Janne deltager) d. 18.9,
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Onsdag d. 25. september 2024 kl. 12.30-13.30

Faellesspisningsudvalget planlaegger dlegilde d.
21.10 og julefrokostd. 27.11

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 13. 30-15.30

Aldreradsdag, fald-balance-osteperose dag d.
9.10, tgjsalg d.23.10, frivilligfest 24.10,
pabegynde naeste ars planlaegning.

Onsdag d. 13. november 2024 kl. 13.00-15.00
(Janne deltager)

Endelig program for 2025 ggres faerdig, Cafe
med.... D. 6.12., Generalforsamling 2025.

e Emnerne i parentes skal vi pdbegynde, men ikke ngdvendigvis feerdigggre.



