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Generalforsamling Aktivitetshuset Ringkgbing
Torsdag d. 9. april 2026 kl. 14

Deltagere: 22 personer
Referat
Punkt 1: Valg af dirigent
e Kirsten Nielsen blev valgt som dirigent
Punkt 2: Valg af stemmeteellere
e Alice og Tove blev valgt
Punk 3: Formandens beretning
e Formanden er ikke tilstede pga. sygdom og punktet udgar
Punkt4: Aktivitetshusets leders beretning
e Sebilag1l
Punkt 5: Fremlaeggelse af anvendte midler fra formuen v/formanden
e Punkt 5 fremlaegges af Leder pga. formandens fraver. Brugerradets formue er nu pa 27.257 kr.
Punkt 6: Behandling af indkomne forslag
e Ingen indkomne forslag

Punkt 7: Valg af medlemmer til brugerradet. Der skal veelges 3 medlemmer for 2 ar og 1 medlem for 1
ar.

Der blev opstillet 6 kandidater:

e Egon Urup Hansen (11 stemmer), Kjeld Thomsen (15 stemmer), Conny Karlsen (14 stemmer),
Rikke Flytkjeer (9 stemmer), Knud Lange (9 stemmer) og Jonna Andersen (14 stemmer).

Brugerradsmedlemmer valgt for to ar:
e Kjeld Thomsen (15 stemmer), Conny Karlsen (14 stemmer) og Jonna Andersen (14 stemmer).
Brugerradsmedlem valgt for 1 ar:
e Egon Urup Hansen (11 stemmer).
Punkt 8: Valg til suppleanter. Der skal vaelges 2 suppleanter for 1 ar.
Der blev opstillet 3 kandidater:

e Gurli Vium Kristensen (15 stemmer), Knud Lange (11 stemmer) og Rikke Flytkjeer (10
stemmer).

Suppleanter valgt:

e 1.suppleant: Gurli Vium Kristensen (15 stemmer)
e 2 suppleant: Knud Lange (11 stemmer)
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Tak til alle kandidater og tillykke til de valgte.

Punkt 9: Evt.

e Der blev give udtryk for at Aktivitetshuset Ringkgbing er et dejligt sted at komme.
e Tak for indsatsen til de afgdende brugerrddsmedlemmer.

Referent: Helle Risgaard Hansen.

Bilag 1:
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Beretning og regnskabsfremlaggelse for regnskabsaret 2025
Aktivitetshuset Ringkgbing

ved Janne Nielsen

Uddrag af budget 2025:

Arrangementer: Budgetteret overskud: 35.000 kr.
Opnaet overskud: 43.103 kr.

Materialer: Budgetteret overskud: 10.000 kr.
Opnaet overskud: 10.591 kr.

Medlemskort: Budgetteret indtjening: 136.000 kr.
Opnaet indtjening: 137.980 kr.

Café: Budgetteret overskud: 120.000 kr.
Opnaet overskud: 196.390 kr.

2025: Vi skulle opna et overskud pa 301.000 kr. Vi opndede et overskud pa: 388.064 kr.
Resultatet mere end forventet: 87.064 kr.

Aktivitetsomradet Sundhed og Omsorg har et merforbrug fra tidligere ar pa 1.355.000 kr. hvor primaere
arsager er manglende medlemmer og forsat indtaegtskrav i arene efter corona, gget transportudgifter, 0
fremskrivning og til fgrelse af midler til budgettet. Resultatet af budgetkonferencen betgd, at der er tilfgrt
midler til Aktivitetsomradet i budgetaret 2026 og vi ville sta tilbage med en gaeld pa ca. 600.000 kr. Men
pga. medlemstilgang og flere besparelsestiltag pa Aktivitetsomradet blev arsresultatet en geeld pa 76.000
kr.

Traeveerkstedets frivillige har sggt og faet en masse penge til elvaerkstgj mm. Der er indvielse d. 29.4.2026
kl. 10 -11.

Glasholdet har s@ggt og faet en donation til indkgb af vaerktgj.

Husk ansggninger skal ske i samarbejde med Janne.

Keramikovn. Vi har via budgetkonferencen faet penge til en keramikovn, der skal indkgbes i 2026
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Aktivitetshuset Ringkabing
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Siden sidste generalforsamling:

Der er blevet afholdt forskellige miniforedrag f.eks. Rejeforedrag fra Afrika, Foredrag om Veerftet, Oplaeg fra
politiet om digital sikkerhed, Bevar det gode Seniorliv,

Grgnnegadekoret, sommerfest, julefrokost, luciadag og julehygge.

Der er ogsa blevet afholdt Markedsdage, Husets fgdselsdag med harmonikamusik ved Kim fra Vejrum,
Underholdning ved Shanty koret og to fantastiske aben hus dage.

Virksomhedsbesggene skal ogsa naevnes b.la. besgg hos Gardbageren, hvor Brugerradets fond betalte
forplejningen.

| september 2025 have vi “En dag med fokus pa Aktiv Seniorliv” (i samarbejde med
Handelsstandsforeningen, Z£ldre Sagen; Medborgerhuset og Aktivitetshuset), som sluttede af her i
Aktivitetshuset med 85 deltagere til foredrag fra Mgltrup optagelseshjem.

Kommende tiltag:

Vi arbejder stadig taet sammen med lokalomradet og i ar deltager vii Open by Night fredag d. 28. august kl.
16 — 21. Det planlaegges sammen med Handelsstandsforeningen, Zldre Sagen og Medborgerhuset

Samarbejdet mellem vores aktivitetshuse er staerkt, og med et medlemskort far | adgang til dem alle.
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Jeg kan naevne, at vi arbejder pa at fa vores CST traening her i Ringkgbing pa budgettet og fa det udvidet
med et hold i den sydlige del ogsa.

Solo og Sammen er startet op i Skjern og Videbaek. Maske skal vi have det til Ringkgbing i 2026.

Efter stor succes i Tarm, arbejder vi ogsa pa at fa et demenskor her i Ringkgbing, sa det kan daekke den
nordlige del.

Husk ogsa Seniorfestivalen i uge 19 som et godt eksempel pa, hvad faellesskabet kan tilbyde.

Jeg vil opfordre jer til at tage en arrangementsplakat med hjem, holde gje med vores hjemmeside og
tilmelde jer vores nyhedsbrev. Her har | ogsa mulighed for at fglge med i aktiviteter fra de gvrige centre.

Der er ingen tvivl om, at et aktivt og socialt liv med gode relationer giver mening — og derfor er det vigtigt,
at vi hjeelper hinanden med at sprede budskabet.

Tag gerne en nabo, ven eller bekendt med naeste gang. Det ggr en forskel at have nogen at fglges med

| dag skal vi veelge nye medlemmer til brugerradet, og som | kan se, er der brug for flere kraefter. Sygdom
kan vi desvaerre ikke tage hgjde for, og derfor er det vigtigt, at nogle har lyst til at melde sig i dag, sa vi kan
sikre et fortsat steerkt brugerrad her i Ringkgbing

Jeg vil gerne sige en stor tak til det nuveerende brugerrad — for jeres engagement, de gode drgftelser og den
ekstra indsats, der er med til at ggre Aktivitetshuset Ringkgbing til et levende og attraktivt sted at vaere.

Vi haber, at nogle af jer har lyst til at traede ind i brugerradet som medlem og suppleanter (suppleanterne
deltager gerne i mgderne). Det vigtigste er ikke, at man deltager i det hele, men at man har lyst til at
bidrage til udviklingen af huset og vaere med til at skabe gode idéer sammen.

Samtidig er det vaerd at sige, at vi allerede har frivillige, der hjlper ved arrangementer — og der er altid
plads til flere haender, hvis man har lyst til at bidrage. Sa henvend jer endelig til personalet.

Jeg vil gnske jer et godt valg.



