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Mgdetid D. 13. december 2023
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Mgdested

Aktivitetshuset Ringkgbing. Vi skal veere i den lille sal

Afbud

Connie, Svend, Jonna,

Bemzerkninger

Referat fra Brugerrddsmegdet i Aktivitetshuset

Der serveres en let anretning.

Punkt 1: Nyt fra Formanden

Har meldt afbud

Punkt 2: Nyt fra £Aldreradet.

K.B. forteller at der kommer et nyt tilbud pa Hjeelpemiddelcentralen pr.1. januar 2024. Her
kan man to gange om ugen komme og fa behandlet sin sag vedr. sma hjzlpemidler. Der
kommer en pjece ud pa centrene.

KB gnsker god jul

Punkt 3: Nyt fra leder og personale

Vi taler om at daghjemmene i Hvide Sande og Ringkgbing bliver lagt sammen pr. 1. april 2024.
Desveerre gar der nu rygter om, at hele centeret i Hvide Sande skal lukke. Derfor er det blevet
besluttet at Hvide Sandes program 2024 skal i Ugeposten i naeste uge. I den forbindelse saetter
vi ogsa Ringkgbings program i, da det er Ugeposten Ringkgbing der annonceres i. Dvs. at det er
en seerlig arsag til at vi kan anvende penge til annoncen denne gang.

Dans dig glad. Jeg har i gjeblikket ikke hgrt naermere - men har rykket for svar.

Spis sammen med Medborgerhuset d. 28. maj 2024. Hvem vil deltage i planlaegningsmgdet?
Jonna (vi haber, du vil deltage) og Hanne.

Der oprettes et motionshold for daghjemmet.

Der er startet et whisthold.

Fremover far vi ogsa pedel hjelp fra Karsten, som er pedel pa aktivitetscentrene i Skjern, Tarm
og Hvide Sande.

Plakat i forgangen. Alle fem centre har faet en plakat, der skal vise det vi arbejder med i lgbet af
de neeste fire ar. Janne viste den frem og forklarede. Vi kan tage den med pa brugerradsmgde
ved behov.

Skaerm med hjemmesiden i forgangen. Vi arbejder stadig pa at fa den op at kgre. Der er noget
teknisk vi venter pa. Det bliver efter nytar.

Det store musikarrangement med Fjordparken er nu bestilt. Det bliver BamseMadsen torsdag
d. 11.4.24 k1. 10.15 - 11.30. Vi taler videre om det praktiske pa naeste mgde.

Vores dbningstider
Mandag - torsdag kl. 8.00 -

16.00

Ringkgbing-Skjern Kommune Fredag Kl. 8.00 - 12.00



Punkt 4: Evaluering siden sidst

Miniforedrag - Ungdomsliv i 60'erne v. René Hankelbjerg torsdag d. 9. november 2023 Kkl. 14 -
15.30

Vi drikker kaffe fgrst og herefter miniforedrage ved Rene Hankelbjerg fra Ringkgbing Fjord Museer. Vi
skal lytte og sanse os tilbage til en tid hvor der var brylcreme i haret og gang skgrterne. Maske dukker
der helt nye gamle historier frem. Et foredrag med masser af genstande fra dengang og masser af
humgr. Pris: 60 kr. for medlemmer 90 kr. for ikke medlemmer.

e Frivillig: Margery, Hanne, Jonna, Gurli, Tove og Egon

e Personale: Gitte

e Forplejning: Smurt boller med ost og palaeg. Det var der god tilbagemelding pa.
e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer

e Detvar en god eftermiddag med latter og mange minder.

e 30 deltagere

Husets fadselsdag fredag d. 17. november 2023 kl. 10 - 11.30

Fjordparken og Aktivitetshuset fejre 10 ars jubilaeum. Vi vil gerne invitere beboere, daghjems-brugere,
medlemmer, frivillige og personale i de to huse til en hyggelig. Der serveres gratis kaffe/te, boller med
ost og varm leverpostej, lidt til den sgde tand og en lille skarp. Der vil veere sang og musik ved
CITRONDRENGEN (Kurt Petersen). Ingen tilmelding.

e 137 deltagere.

e Rigtig god formiddag med god musik og dans.

e Maden var rigtig god - men det var nok lidt sveert at styre den varme leverpostej pa bollen (vi
skulle nok have haft en gaffel pa).

Dialog mgde for frivillige tirsdag d. 21. november 2023 kl. 13.30 - 15

e Afbud fra Margery, Inga, Margery
e Frivillige: Tove, Egon, Hanne, Gurli
e (a.22 deltagere.

e Deter godt at se hinanden.

Julefrokost tirsdag d. 28. november 2023 kl. 11.30 - 15

e Frivillig: Hanne, Egon, Margery (kommer kl. 11), Gurli; Tove, (Minus Jonna)

e MgdesKkl. 10

e Personale: Lone Byg og Annemette

e Lone laver en liste over opgaver.

e Forplejning: Sild, aeg, karrysalat, redspeettefilet med remulade, marineret svinefilet og ris a la
mande fra Akanden.

e Pris for medlemmer: 150 kr. og 180 kr. for ikke medlemmer inkl. 1 genstand

e Musik: Anette Gaarsdal

e 110 deltagere.

e Der var blandet modtagelse af maden. De fleste kunne godt lide det. Svinefilet var lidt tgr. Vi
skal nok velge noget andet naeste gang. Naste gang vil vi praesentere maden. Fem
brugermedlemmer var et fint antal til 110 deltagere.



AFLYST Pop up aktivitet for medlemmer Julestue torsdag d. 30. november kl. 9- 13

Bolettes Blomster Univers kommer og inspirere til jule og advents dekorationer.
35 kr. inkl. kaffe.

To arrangementer mere i fordret

Aflyst, da der kun var to tilmeldinger.

Grgnnegadekoret underholder mandag d. 4. december 2023 kl. 10.30 - 11.30

Frivillig: Tove, Inga og Egon

Personale: Lone B

Forplejning: salg af ¢l og sodavand. Der blev ikke solgt noget.

Fjordparken deltager

Pris for medlemmer 0 kr. og 0 kr. pris for ikke medlemmer

Betaling for underholdning, som deles med Fjordparken: kaffe og drikkevarer til koret (36 4],
25 sodavand, 7 kander kaffe).

Ca. 50 deltagere.

Lucia onsdag d. 13. december 2023 kl. 10

5. 6.0g 7. klasse Ringkgbing skole (afdeling Rindum) kommer her og synger kl. 10.

Vi har elektriske lys.

De sang godt. Godt valg af sange.

De stod i en hestesko og dermed med ryggen til flere. Det skal vi lige veere opmaerksom

pa.

Punkt 5: Planleegning af kommende arrangementer i 2023

Julehygge torsdag d. 14. december 2023 kl. 13.30 - 15.30

Frivillig: Egon, Gurli, Inga (kommer kl. 13)

Personale: Gitte

Mgdes kl.: 12.30

Underholdning: Grethe laeser op. Husk hgjtaler. Fzellessange. Anette Gaardsdal komme og
spiller.

Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B.

Betaling for underholdning: Lone B.

Hvem byder velkommen: Gitte

Forplejning: Glggg/kaffe og sebleskiver

Pris for medlemmer: 50 kr. og 80 kr. for ikke medlemmer

Sidste tilmelding: mandag d. 11. december 2023. Ca 20 deltagere.
Lokale: Torvet

Bordopstilling: Personalet, Egon.

Bordpynt og servietter: Daghjemmet

Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge 48

Settes ind pa webshoppen: Helle H.

Opslag pa bordene, skaeerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe
Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)



Vi har lukket tirsdag d. 2. januar 2024 pga. status. Personalet skal huske at satte en seddel pa
yderdgren i god tid.

Husk faellessang fredag d. 5. januar 2024

Kaffe og brgd kl. 9.30 og sang kl. 10- 11. Lisbeth Andersen spiller. Leif Kastner og Jens
Ballegaard synger for.

Lungedag tirsdag d. 16. januar 2024 kl. 14 - 15.30

Opleeg, kaffepause og bevaegelse bag ved stolene.

Frivillige: Egon, Hanne, Tove, Gurli, Inga

Personale fra Aktivitetshuset: Gitte.

Mgdes kl.: 12.30

Max. 60 personer

Sundhedscenter Vest: Annoncering i avisen og tilmelding til SCV.
Aktivitetsomradet: Deler pa Facebook, haenger plakater op + vores hjemmeside og
arrangements plakat.

SCV bestiller forplejning ved Akanden med levering p4 centret.

Aktivitetsomradet saetter borde og stole op, samt deekker bord.

Bordopstiller: Egon, Tove, personalet

Frivillige, personale og SCV hjzlper med at rydde op.

Aktivitetsomradet sgrger for kaffen/te og sender regning til SCV via besked til Karina Rgjkjeer

Miniforedrag inkl. smagsprgver: En vinfortzlling, 148 ar med vinsalg og smagninger tirsdag d.
30. januar 2024 kl. 13.30 - 15.30

Frivillig: Inga, Tove, Margery, Egon, Gurli

Personale: Lone B.

Mgdes kl.: 12.15

Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B

Betaling for underholdning: En aeske chokolade (Lone kgber).

Hvem byder velkommen: Lone

Forplejning: Vi skal sgge for snack, kaffe, te og et lille stykke kage.
Pris for medlemmer 95 kr. og 105 kr. for ikke medlemmer

Sidste tilmelding: torsdag d. 25. januar

Lokale: salen

Bordopstilling: [ vil ggre det selv.

Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge:

Settes ind pa webshoppen: Helle H.

Opslag pa bordene, skaeerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe
Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)

Husk Markedsdag onsdag d. 31. januar 2024 kl. 10 - 14.30

Husk fellessang fredag d. 2. februar 2024

Kaffe og brgd kl. 9.30 og sang kl. 10- 11. Lisbeth Andersen spiller. Leif Kastner og Jens
Ballegaard synger for.



Banko tirsdag d. 6. februar 2024 kl. 13.30 - 15.30
Banko er kun for medlemmer og deres pargrende.

e Frivillige: Hanne, Egon

e Personale: Gitte

e Pris: 10 kr. pr. plade

e Kaffe og brgd kan kgbes: 25 kr.

¢ Indkgb af gevinster: (3 gevinster for max 100 kr.) 28 betalende sidste gang.
e Sidegevinster et lille stykke chokolade.

e Der skal vaere forskel pa gevinsten pa 1 raekke og hele raekken fuld.

Senior Gospel koret fra Skjern tirsdag d. 20. februar 2024 kl. 13.30 - 15.30

Kom og nyd det livlige Senior gospelkor fra Skjern. Koret er ledet af Mary Madsen, der er fantastisk til
at dele gleeden ved gospel.

e Frivillig: Egon, Margery, Inga

e Personale: Helle

e Mgdeskl.:12.15

e Hvem har kontakten til underholdningen: Helle

e Betaling for underholdning: 500 kr. + kaffe og brgd
e Hvem byder velkommen: Helle

e Forplejning: f.eks. fastelavnsbolle med creme.

e Kontakt til kgkken: Lone

e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer
e Sidste tilmelding: torsdag d. 15. februar

e Lokale: Salen

e Bordopstilling: Egon og Inga

e Annonceiavisen: Helle H. i avisen

e Settes ind pa webshoppen: Helle H.

Husk markedsdag onsdag d. 28. februar 2024 kl. 10 - 14.30
Husk faellessang fredag d. 1. marts 2024

e Kaffe og brgd kl. 9.30 og sang kl. 10- 11. Lisbeth Andersen spiller. Leif Kastner og Jens
Ballegaard synger for.

Husk studietur torsdag d. 14. marts 2024.

o Alle fem brugerrad bliver inviteret. I far tilsendt en invitation pr. mail.
Omsorgsmusikanten tirsdag d. 19. marts 2024 kl. 10 - 11

e Frivillige: Tove og Egon
Foredrag v. Mogens Thams tirsdag d. 19. marts 2024 kl. 13.30 - 15.30
Min vej til preesteembedet.

e Frivillig: Margery, Inga, Egon, Gurli, Tove



e Personale: Helle

e Mgdeskl.: 12.30

e Hvem har kontakten til underholdningen: Inga

e Betaling for underholdning:

e Hvem byder velkommen: Inga

e Forplejning: F.eks. kringle

¢ Kontakt til kgkken: Lone

e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer

e Sidste tilmelding: torsdag d. 14. marts

e Lokale: salen

e Bordopstilling: Egon, Inga, Tove

e Annonceiavisen: Helle H. i avisen

e Szttes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skaerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe
e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)

Husk frivilligfest torsdag d. 21. marts 2023 kl. 17 - 20

o Frivilligfesten afholdes pa Aktivitetshuset Ringkgbing
e [far en invitation pr. mail.

Punkt 6: Nyt fra andre i brugerradet
e Ikke noget til punktet.
Punkt 7: Evt.

e Husk Virksomhedsbesgg 2024

o Fezllessang 2024: fredag d. 5. januar, fredag d. 2. februar, fredag d. 1. marts, fredag d. 5. april.
e Omsorgsmusikanten d. 19/3,30/4, 23/9 kl. 10 - 11.

e De sma ogde gra synger er aendret fra d. 5.9.24 til d. torsdag d. 12.9.24

Kommende brugerradsmgder:

Dato Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 13. marts 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdag d. 17. april 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdagd. 15.maj 2024 k1. 11.30 - 14

Onsdag d. 21. august 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdag d. 23. oktober 2024 kl. 11.30 - 15 Datoer for 2025
Ekstra lang

Onsdag d. 27. november 2024 kl. 11.30 - 14




