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Bemzerkninger

Referat fra Brugerrddsmgdet i Aktivitetshuset Ringkgbing
Punkt 1: Nyt fra Formanden

e Mange har nydt Dans dig glad og gnsker at det skal fortsaette til januar. Vi har taget kontakt til
Kulturskolen og afventer svar. Janne giver besked, sa snart vi far besked.

e Jonna har en idé om, at vi kunne oprette en lille klub/gruppe (en "kultur” gruppe) der kunne
mgdes og tage i teater, biografen til koncerter sammen. Mgdes og drikke kaffe og selv
arrangere hvad man gerne vil deltage i. Opstart i det nye ar (Januar 2024).

Punkt 2: Nyt fra ZAldreradet
e Afbud
Punkt 3: Nyt fra leder og personale

e Deltagelse i Open by night fredag d. 3. maj 2024. Hvad kan vi byde ind med? Jonna, Helle og
Janne planleegger i december og har mgde med gruppen i januar.

o God idé at vi gor det synligt at vi er feelles med de andre. Vi far mere information ud om
vores tilbud.

o Pavores stand vil vi gerne have eksempler pa de aktiviteter vi har i Aktivitetshuset.
Billeder af vores aktiviteter og arrangementer. Vi kunne have vores stigegolf eller
andet spil med, sd man evt. kan vinde noget. Skal chokolade eller anden lille gave. Der
kunne maske vere salg af noget af det der bliver produceret her.

o Ggre opmearksom pa prisen pr. ar.

o Brugerradet vil gerne deltage og maske pa skift.

o "Aldrechek”. En gratis kop kaffe, til alle der far seldrechekken, med et telefonnummer
pa én frivillig der gerne vil ringes op og give en rundvisning. Der kunne ogsa vaere en
konkurrence, hvor et bestemt antal der vinde. Et gratis arrangement. Ellers bliver det
for meget.

Punkt 4: Evaluering siden sidst

Musik og Quiz torsdag d. 12. oktober 2023 kl. 13.30 - 15.30

Vores dbningstider
Mandag - torsdag kl. 8.00 -
16.00

Ringkgbing-Skjern Kommune Fredag kl. 8.00 - 12.00



Sten Nielsen fra Give forteeller og spiller til musikquiz, feellessange og gnskekoncert. Efter en
kaffepause kan publikum foresla sange ud fra en liste pa godt 200 sange - et bredt udvalg af sange fra
den danske sangskat.

e Frivillig: Jonna, Egon, Hanne; Margery, Inga

e Personale: Helle H.

e Mgdes kl.: 12.45

e Pris for medlemmer: sendres til kaffe kan kgbes, da der kun var 3 betalende.

e Det var fantastisk godt. Det var godt at vi skulle gaette og gnske koncert. Der var 35 deltagere -
ogsa nye der ikke plejer at komme til arrangementer.

Banko tirsdag d. 24. oktober 2023 kl. 13.30 - 15.30
Banko er kun for medlemmer og deres pargrende.

e Frivillige: Inga, Jonna, Egon, Gurli

e Personale: Gitte

e Pris: 10 kr. pr. plade

e Kaffe og brgd kan kgbes: 25 kr.

e Indkgb af gevinster: Hanne + Gitte (3 gevinster for max 100 kr.) Lys, handklaeder, juleting,
viskestykker, slikposer mm. Gode gevinster.

e 28 betalende.

e Nezeste gang: Ingen sidegevinster eller bare et lille stykke chokolade (da det er for dyrt). Der
skal veere forskel pa gevinsten pa 1 raekke og hele raekken fuld.

Markedsdag onsdag d. 25. oktober 2023

Omsorgsmusikanten torsdag d. 26. oktober 2023 kl. 10 - 11

e Frivillige: Egon
e Personale: Helle og Jannie

Virksomhedsbesgg mandag d. 6. november 2023. Besgg ved Linka Energy A/S
Nylandsvej 38, 6940 Lem

e 13 deltagere
e Han var god til at forteelle om virksomheden. Det var interessant.
o Frivillig Peter tog deltagere fra daghjemmet med i bussen.

Punkt 5: Planlaegning af kommende arrangementer i 2023

Miniforedrag - Ungdomsliv i 60'erne v. René Hankelbjerg torsdag d. 9. november 2023 Kkl. 14 -
15.30

Vi drikker kaffe fgrst og herefter miniforedrage ved Rene Hankelbjerg fra Ringkgbing Fjord Museer. Vi
skal lytte og sanse os tilbage til en tid hvor der var brylcreme i haret og gang skgrterne. Maske dukker
der helt nye gamle historier frem. Et foredrag med masser af genstande fra dengang og masser af
humgr. Pris: 60 kr. for medlemmer 90 kr. for ikke medlemmer.

e Frivillig: Margery, Hanne, Jonna, Gurli og Egon
e Personale: Gitte
e Mgdeskl.: 13



e Underholdning: Miniforedrag

e Betaling for underholdning: Er betalt

e Hvem byder velkommen: Gitte

e Forplejning: Smurt boller med ost og paleeg.

e Personale: Kgbe palaeg og pynt, smgr

e Bake off mgrke boller.

e Frivillige smgrer bollerne inden foredraget: Jonna og Tove

e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer

e Sidste tilmelding: mandag d. 6. november. 27 deltagere.

e Lokale: Store sal

e Bordopstilling: Ikke ngdvendigt

e Bordpynt og servietter: Det vi har

e Annonceiavisen: Helle H. i avisen uge:

e Scttes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe
e Hjemmeside: Er ok

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)

Blev planlagt sidste gang. Husets fgdselsdag fredag d. 17. november 2023 kl. 10 - 11.30

Fjordparken og Aktivitetshuset fejre 10 ars jubileeum. Vi vil gerne invitere beboere, daghjems-brugere,
medlemmer, frivillige og personale i de to huse til en hyggelig. Der serveres gratis kaffe/te, boller med
ost og varm leverpostej, lidt til den sgde tand og en lille skarp. Der vil vaere sang og musik ved
CITRONDRENGEN (Kurt Petersen). Ingen tilmelding.

e Frivillige pa dagen: Egon, Margery, Hanne, Jonna, Tove og (Inga) og (Gurli)

e Bordopstilling torsdag kl. 14: Knud Erik, Tove, Inga og Egon

e Personale: Gitte og Laura

e Mgdes fredagkl.: 9

e Underholdning: Citrondrengen

e Hvem har kontakten til underholdningen: Janne

e Betaling for underholdning: Birgitte og Janne

e Hvem byder velkommen: Birgitte og Janne

e Forplejning: Der serveres gratis kaffe/te, boller med ost og varm leverpostej, lidt til den sgde
tand og en lille skarp.

e Kontakt til kgkken: Birgitte og Janne

e Lokale: Torvet

e Bordpynt og servietter: Personalet.

Dialog mgde for frivillige tirsdag d. 21. november 2023 kl. 13.30 - 15

e Afbud fra Margery, Inga, Margy

e Frivillige: Tove, Egon, Hanne, Gurli
e MgdesKkl. 13.

e Dagsorden er sendtud d. 19.10.23

Julefrokost tirsdag d. 28. november 2023 kl. 11.30 - 15

e Frivillig: Hanne, Egon, Margery (kommer kl. 11), Gurli; Tove, (Minus Jonna)
e MgdesKkl. 10
e Personale: Lone Byg og Annemette



e Lone laver en liste over opgaver.

e Forplejning: Lone og Annemette far menu forslag og tilbud hjem inden mgdet. Menu og
leverandgr blev besluttet: Sild, 2eg, karrysalat, rgdspaettefilet med remulade, marineret
svinefilet og ris a la mande fra Akanden.

e Pris for medlemmer: 150 kr. og 180 kr. for ikke medlemmer inkl. 1 genstand

e Sidste tilmelding: mandag d. 20. november 2023. Det er muligt for grupper at booke pladser
sammen.

e Bordopstilling mandag kl. 14: Egon + personale

e Musik pa anlaegget og feellessang med julesange. Personalet undersgger om der kan komme én
og spille og synge for til feellessang.

e Lokale: Torvet

e Bordpynt og servietter: Solhaven star for bordpynt. Vi har servietter.

e Indkgb af drikkevarer: Inga sponsorer 2 fl. snaps til salg. Orla kgber ind.

e Annonceiavisen: Helle H.

e Szttes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skaerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)

Pop up aktivitet for medlemmer Julestue torsdag d. 30. november Kkl. 9- 13

e Bolettes Blomster Univers kommer og inspirere til jule og advents dekorationer.
e 35 kr. inkl. kaffe.
e To arrangementer mere i fordret

Grgnnegadekoret underholder mandag d. 4. december 2023 kl. 10.30 - 11.30

e Frivillig: Tove, Inga og Egon

e Personale: Lone B

e Mgdeskl: 8

e Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B

e Betaling for underholdning: drikkevarer

e Hvem byder velkommen: Lone

e Forplejning: salg af gl og sodavand

e Fjordparken deltager

e Pris for medlemmer 0 kr. og 0 kr. pris for ikke medlemmer

e Lokale: salen

e Stoleopstilling: mandag Kl. 8: Inga, Tove og Egon, Lone B (ved hvordan det skal sta)
e Annonceiavisen: Helle H. i avisen uge:

e Opslag pa bordene, skaerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe

Lucia onsdag d. 13. december 2023 kl. 10

¢ Ringkgbing skole kommer her og synger kl. 10.
e Vi har elektriske lys.
e Annonceiaviseniuge 49

Julehygge torsdag d. 14. december 2023 kl. 13.30 - 15.30

e Frivillig: (minus Hanne) Egon, Gurli, Margery? Melder tilbage, Inga.
e Personale: ?



e Mgdeskl.: 12.30

e Underholdning: Grethe leeser op. Husk hgijtaler. Feellessange. Lone undersgger om Anette kan
komme og spille.

e Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B.

e Betaling for underholdning: Lone B.

e Hvem byder velkommen:

e Forplejning: Glggg/kaffe og aebleskiver

e Pris for medlemmer: 50 kr. og 80 kr. for ikke medlemmer

e Sidste tilmelding: mandag d. 11. december 2023

e Lokale: Salen

e Bordopstilling: Personalet, Inga og Egon.

e Bordpynt og servietter: Daghjemmet

e Annonceiavisen: Helle H. i avisen uge 48

e Szttes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skaerm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Lone)

Datoer for arrangementer i 2024

Januar 2024

e Ekstra lukket pga. status: tirsdag d. 2. januar 2024

e Seniormgde om "Lunger”: tirsdag d. 16. januar 2024 kl. 14 - 15.30

e Miniforedrag om vin inkl. smagsprgver. Der bliver fortalt anekdoter om vinhandel fra
krigstiden tirsdag d. 30. januar 2024 kl. 13.30 - 15.30

Februar 2024

e Banko for medlemmer tirsdag d. 6. februar 2024 kl. 13.30 - 15.30
e Musik arrangement tirsdag d. 20. februar 2024 kl. 13.30 - 15.30 (Gospel eller Kulturskolen.
Lone B kontakter).

Marts 2024

e Miniforedrag torsdag d. 7. marts 2024 kl. 13.30 - 15.30 (Inga prgver at kontakte Mogens
Thams)

e Studietur for brugerradene torsdag d. 14. marts 2024 kl. ca. 8 - 16

o Frivilligfest atholdes i Aktivitetshuset Ringkgbing torsdag d. 21. marts 2024 k1. 17 - 20

April 2024

e Evt stort musik arrangement (Kim Larsen eller noget i den retning) sammen med Fjordparken
tirsdag d. 9.4.24 (HK har et arrangement) eller (helst) torsdag d. 11.4.24 kl. 10.15.
Fjordparkens vennekreds og Brugerradets fond betaler halvdelen hver. Med pglser og brgd
bagefter. Janne kontakter Birgitte.

e Generalforsamling tirsdag d. 16. april 2024 kl. 14 - 15.30

e Grgnnegadekoret underholder mandag d. 22. april 2024 kl. 10.30 - 11.30 (Lone B. kontakter)

Maj 2024
e Mgd Aktivitetshuset Ringkgbing pa Open by night fredag d. 3. maj 2024



e Foredrag med Kurt Leth torsdag d. 16. maj 2024 kl. 13.30 - 15.30
e Aktivitetshuset og Medborgerhuset spiser sammen (i Aktivitetshuset) tirsdag d. 28. maj 2024
kl. 12

Juni 2024
e Sommerfest tirsdag d. 18. juni 2024 kl. 12 - 15

Juli 2024

e Ingen arrangementer

August 2024

e Bordopstilling mandag d. 26.8.24 kl. 14 (Personalet husk at aflyse hold i salen tirsdag).
e Abent hus onsdag d. 28. august 2024 kl. 9.30 - 11.30

September 2024

e Desma ogde gra synger torsdag d. 5. september 2024 kl. 10 - 11 (Lone B. kontakter skolen).
e Seniordag om "emne ikke besluttet endnu” tirsdag d. 17.9.24 kl. 14 - 15.30

Oktober 2024

e Husk £ldreradets dag i Hgjmark torsdag d. 3. oktober 2024

e Oplaegv. Borgerradgiver Mia Uldum Lundsberg. Mia fortzeller som sit arbejde og hvordan du
kan fa hjeelp til at finde rundt i systemet i kommunen” torsdag d. 10. oktober 2024 kl. 13.30 -
15.30

e Evt. noget dansk musik (Spil dansk uge) maske Fjordorkesteret torsdag d. 31. oktober 2024 KkI.
13.30 - 15.30 (Helle kontakter)

November 2024

e Banko for medlemmer torsdag d. 7. november 2024 kl. 13.30 - 15.30
e Huset fejrer 11-ars fgdselsdag fredag d. 15. november kl. 10 - 11.30
e Julefrokost torsdag d. 28. november 2024 kl. 11.30 - 15

December 2024

e Grgnnegadekoret underholder mandag d. 2. december kl. 10.30 - 11.30 (Lone B undersgger)
e Julehygge torsdag d. 12. december 2024 kl. 13.30 -15.30
e Luciadag fredag d. 13. december 2024 kl. 10 - 11 (Helle undersgger)

Punkt 6: Nyt fra andre i brugerradet
e Intet til punkter
Punkt 7: Evt.

e Husk Virksomhedsbesgg 2024. Vi venter lidt med planlaegningen. Inga taler med Svend og
Connie.

e Husk Feellessang 2024 (personalet kontakter)

o Husk Omsorgsmusikanten (personalet kontakter)

Kommende brugerradsmgder:



Dato

Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 13. december 2023 kl. 11.30 - 14

Program 2024 ggres helt feerdig, +
arrangementer i januar 2024

Dato

Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 13. marts 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdagd. 17. april 2024 k1. 11.30 - 14

Onsdag d. 15.maj 2024 k. 11.30 - 14

Onsdag d. 21. august 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdag d. 25. september 2024 kl. 11.30 - 14

Onsdag d. 23. oktober 2024 kl. 11.30 - 15
Ekstra lang

Datoer for 2025

Onsdag d. 27. november 2024 kl. 11.30 - 14




