
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vores åbningstider 
Mandag - torsdag kl. 8.00 - 
16.00 
Fredag kl. 8.00 - 12.00 

 

Dagsorden til Brugerrådsmøde i Aktivitetshuset  

Punkt 1: Nyt fra Formanden 

• Jonna har været til et foredrag med Ole Tang fra Skive i Ældre Sagen. Det var et rigtig sjovt 

foredrag og kan anbefales. 

Punkt 2: Nyt fra Ældrerådet. 

• Afbud fra KB. Vi skal bare sig til, hvis vi har noget der skal tages med til Ældrerådet.  

Punkt 3: Nyt fra leder og personale 

• Budget 2023 

• Janne orienterer om Et bæredygtigt Aktivitetsområde. 

• Personalet siger, de kan fornemme en god positiv stemning i huset. Det er dejligt. Brugerrådet 

siger, at medarbejderne altid er positive og omsorgsfulde.  

• Bordopstilling: Vi vil gerne have et hold til at hjælpe med det. Knud Erik Andersen, Egon Urup 

Hansen og Tove Jonassen vil gerne. Brugerrådet spørger rundt omkring. Helle H. sørger for at 

lave en liste. 

Punkt 4: Evaluering siden sidst 

Lungedag tirsdag d. 17. januar 2023 kl. 10 – 11.30 

• Det var et aktivt møde. Der kom ca. 70 personer.  

Banko for medlemmer tirsdag d. 24. januar 2023 kl. 13.30 – 15.30 

• Frivillige: Egon, Jonna vil gerne hjælpe på dagen.  

• Personale: Helle S.  

• Der kom ca. 20 personer. Det gik godt.  

Markedsdag onsdag d. 25. januar 2023 kl. 10 – 14.30 

Virksomhedsbesøg Ringkøbing Fjernvarme mandag d. 6. februar 2023  

• Der var desværre mange der mødte op direkte ved Ringkøbing Fjernvarme. Det er ikke nemt at 

styre så. Vi håber, det kun var fordi virksomheden lå i Ringkøbing.  

R E F E R A T  

Sagsbehandler 
Janne Nielsen 
Direkte telefon 
99 74 10 02 
Dato 
D. 22. februar 2023 

Referat fra møde 

Dagsorden til Brugerrådsmøde i Aktivitetshuset 
<Mødedato> 

Onsdag d. 22. februar 2023 
Mødetid 

kl. 11.30 – 14 
Mødested 

Aktivitetshuset Ringkøbing. Vi skal være i den lille sal.  
Afbud 

Lone B., KB,  
Bemærkninger 

Helle H. deltog 
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• 35 deltagere (7-8 ikke medlemmer).  

Omsorgsmusikanten spiller op til dans fredag d. 10. februar 2023 kl. 10 – 11. 

• Frivillige: Inga R.; Tove og Hanne 

• Personale: Gitte + Inga 

Punkt 5: Planlægning af kommende arrangementer  

Virksomhedsbesøg til Billig arbejdstøj flyttet til mandag d. 27. februar 2023 

• Opslag: Helle H. ansvarlig 

• Alle mødes her og betalingen sker her.  

• Man kan ikke melde sig til via sms.  

•  Annonce i avisen: Helle H. uge 7 

• Radio Ringkøbing: Helle H.  

Banko Inner Wheel torsdag d. 2. marts 2023 

• Personalet sælger kaffe og brød.  

Husk fællessang fredag d. 3. marts 2023 

• Det var godt, at man selv kunne ønske denne gang.  

Husk Seniormøde i Vesterhavshallen tirsdag d. 7. marts 9.30 -  

• Vi vil gerne have en frivillig med fra brugerrådet Jonna og Egon tager med (vil gerne have 

frokost). Personale: Gitte  

• Husk hvis I er interesseret skal I selv melde jer til.  

Foredrag og sang: Et liv i ord og toner v. Marie G. Jakobsen og Else Agerskov torsdag d. 9. marts 

2023 kl. Kl. 13.30-15.30 

• Frivillig: Margery, Jonna, Inga, Egon, Lilly 

• Personale: Gitte 

• Hvem har kontakten til underholdningen: Margery 

• Betaling for underholdning: Margery. Helle H sørger for at der er pakket vin ind 

• Hvem byder velkommen: Margery 

• Forplejning: kaffe/te og f.eks. kringle (pause til kaffen i midten). 

• Kontakt til køkken: Lone B.  

• Pris for medlemmer 60 kr. og pris for ikke medlemmer 90 kr. 

• Sidste tilmelding: torsdag d. 2. marts 2023  

• Lokale: Store sal (ledig fra kl. 13) 

• Mødes kl.: 12.45 (pakke) 

• Bordopstilling: Egon og Lilly 

• Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge: 8  

• Sættes ind på webshoppen: Helle H.  

• Opslag på bordene, skærm og Facebook: Lone B. giver besked til Grethe 

• Hjemmeside: Janne har givet besked til Lone Bech vedr. pris 

• Radio Ringkøbing (Helle) 

• Ophængning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Helle S.) 

 

Husk frivilligfest onsdag d. 15. marts 2023 kl. 17 – 20 
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• Der er blevet bestilt bus. 75 kr. pr. person. Janne søger for opslag. Personalet sender ud pr. 

mail. Tilmelding og betaling senest mandag d. 6. marts.  

• Husk Frivilligfesten onsdag d. 15. marts 2023 kl. 17 – 20.30 Seniorstedet Videbæk. Sidste 

tilmelding mandag d. 6. marts 2023 til dit Aktivitetshus. 
 

Studietur torsdag d. 16. marts 2023 

• I er meget velkommen. Husk I skal selv tilmelde jer. 

Fortælling og guitar-musik v. Frede Haukrog torsdag d. 23. marts 2023 kl. 13.30 – 15.30 

• Frivillig: Jonna, Hanne, Egon, Lilly, Margery, Connie 

• Personale: Helle S. 

• Hvem har kontakten til underholdningen: Helle S.  

• Betaling for underholdning: Helle S.  

• Forplejning: Kaffe/te og evt. skærekage 

• Kontakt til køkken: Helle S. 

• Pris for medlemmer 60 kr.  og pris for ikke medlemmer 90 kr.  

• Fjordparken vil gerne deltage 

• Sidste tilmelding: torsdag d. 16. marts 2023 

• Lokale: Store sal (ledig fra kl. 13) 

• Bordopstilling: Brugerrådet hjælper hinanden. 

• Mødes kl.: 12.45 

• Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge: 10 

• Sættes ind på webshoppen: Helle H.  

• Opslag på bordene, skærm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe 

• Hjemmeside: Janne har givet besked til Lone Bech vedr. pris 

• Radio Ringkøbing (Helle H.) 

• Ophængning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Helle S) 

Husk markedsdag onsdag d. 29. marts 2023 

Virksomhedsbesøg til Anlægsgartner Lauge Bonde mandag d. 3. april 2023 

• Opslag: Helle H. ansvarlig 

• Alle mødes her og betalingen sker her.  

• Man kan ikke melde sig til via sms.  

• Annonce i avisen: Helle H. uge 12 

• Radio Ringkøbing: Helle H. 

Miniforedrag med Lokal historisk arkiv torsdag d. 13. april kl. 13.30 – 15.30 

Spændende fortælling om arkivet hvor Annette Holm vil præsentere et par Ringkøbingsange. Holger 

Nordestgaard vil fortælle en lille historie om hvordan det gik en af de familier i Ringkøbing, der for 

godt 100 år siden blev ramt at ”Den Spanske Syge”. Herefter vil Karl Erik Kristensen gerne vise billeder 

fra det gamle Ringkøbing før og nu. 

• Frivillig: Connie, Svend (kommer lidt senere), Tove, Egon 

• Personale: Helle S 

• Hvem har kontakten til underholdningen: Margery  

• Betaling for underholdning: Margery (3 x 2 flasker vin. Personalet sørger for at de er pakket 

ind). 

• Forplejning: Kaffe, te og skærekage 
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• Kontakt til køkken: Helle S. 

• Pris for medlemmer 60 kr.  og pris for ikke medlemmer 90 kr.  

• Sidste tilmelding: onsdag d. 5. april 2023 

• Lokale: Store sal (ledig fra kl. 13) 

• Mødes kl.: 12.45 

• Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge: 13 

• Sættes ind på webshoppen: Helle H.  

• Opslag på bordene, skærm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe 

• Hjemmeside: Janne har givet besked til Lone Bech vedr. pris 

• Radio Ringkøbing (Helle H.). 

• Ophængning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Helle S.) 

Omsorgsmusikanten spiller torsdag d. 20. april 2023 kl. 10 – 11 

• Frivillige: Inga, Tove, Egon 

• Personale: Helle H og Jannie 

Grønnegadekoret mandag d. 24. april 2023 kl. 10.30 – 11.30.  

• Frivillig: Inga, Hanne, Margery, Egon,  
• Personale: Gitte 

• Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B 

• Betaling for underholdning: Lone B 

• Forplejning: Der er mulighed for at købe drikkevarer (Svend køber ind – husk kortet).  

• Pris for medlemmer 0 kr.  og pris for ikke medlemmer 0 kr.  

• Fjordparken vil gerne deltage 

• Lokale: Store sal (ledig fra morgen af. Skal være ryddet inden kl. 12).  

• Mødes kl.: 10 

• Opstilling af stole: Egon, Inga  

• Annonce i avisen: Helle H. i avisen uge: 15 

• Opslag på bordene, skærm og Facebook: Helle H. giver besked til Grethe 

• Hjemmeside: Janne giver besked til Lone Bech vedr. pris 

• Radio Ringkøbing (Helle H.) 

• Ophængning af opslag uden for huset (Medborgerhuset, Rofi) (Helle S.) 

Husk Markedsdag onsdag d. 26. april 2023 

Punkt 6: Nyt fra andre i brugerrådet 

• Margery fortæller at Ældre Sagen har startet et stolegymnastikhold i Medborgerhuset.  

• Svend foreslår en udflugt til VW- & Retro-museet i Ulfborg f.eks. mandag d. 2. oktober pris 130 

kr. for 1 ½ times guidet tur inkl. kaffe og kage. Obs kørsel. Svend og Connie undersøger det.  

Punkt 7: Evt. 

Omsorgsmusikanten er desuden booket:  

• Onsdag d. 3. maj kl. 10 – 11 

• Torsdag d. 22. juni kl. 10 – 11 

• Mandag d. 17. juli kl. 10 – 11 

• Fredag d. 25. august kl. 10 – 11 

• Fredag d. 6. oktober kl. 10 – 11 

• Torsdag d. 26. oktober kl. 10 - 11 
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Kommende brugerrådsmøder:   

Dato  Emner (ikke udtømmende) 

Onsdag d. 22. marts 2023 kl. 11.30 - 14 Miniforedrag Svend Aage, Spis sammen med 

Medborgerhuset, Generalforsamling, menu 

ønske sommerfest, åbent hus 

Onsdag d. 3. maj 2023 kl. 11.30 - 14 Sommerfest, udlevering af pjecer, åbent hus 

Onsdag d. 7. juni 2023 kl. 11.30 – 14 Konstituering, Miniforedrag Kurt Leth, Det store 

kagebord 

Onsdag d. 23. august 2023 kl. 11.30 - 14 Musik og Quiz, banko,  

Onsdag d. 11. oktober 2023 kl. 11.30 - 14 Miniforedrag med René, Husets fødselsdag, 

julefrokost, Grønnegadekoret, Lucia, evt. 

julehygge 

Onsdag d. 8. november 2023 kl. 11.30 - 15 Program 2024 

Onsdag d. 13. december 2023 kl. 11.30 - 14 Program 2024 gøres helt færdig, + 

arrangementer i januar 2024 

 

 


