rksk.dk

REFERAT

Referat fra mgde

Brugerradsmgdet i Aktivitetshuset Ringkgbing

<Mgdedato>
Onsdag d. 15. maj 2024

Mgdetid
kl. 11.30 - 14

Mgdested
Aktivitetshuset Ringkgbing.

Afbud
(Inga skal ga kl. 13), K.B:, Gurli; Anna

Bemzerkninger

Brugerradsmgdet i Aktivitetshuset Ringkgbing
Punkt 1: Nyt fra Formanden

pcA>z

Sagsbehandler

Janne Nielsen
Direkte telefon
99741002
Sendt dato
15.05.2024

e Vihar veret til Open by Night. 15 mennesker gnskede rundvisninger efterfglgende. Der er

allerede kommet 6 nye medlemmer.

e Der var et forslag om sleegtsforskning fra et nyt medlem. Svend vil prgve at undersgge det.

e Skak er startet op.
Punkt 2: Nyt fra Zldreradet.
e Punktet udgar
Punkt 3: Nyt fra leder og personale

e Ny ansat Lone Hgring Hansen.

e Vi skal veere opmaerksom pa, at varme retter/spisning hvor Fjordparkens kgkken er involveret

helst skal veere om torsdagen.

e Tammy fra "Dans dig glad” er ved at undersgge om der er gkonomi til at fortsaette holdet i

efterdret.
Punkt 4: Evaluering siden sidst
Grgnnegadekoret mandag d. 22. april 2024 kl. 10.30 - 11.30

e 70 deltagere inkl. Fjordparken.
e Betaling for underholdning: Drikkevarer
e Forplejning: Ingen

e Pris for medlemmer 0 kr. og pris for ikke medlemmer 0 kr.

Markedsdag onsdag d. 24. april 2024 kl. 10 - 14.30
e 52 besggende udefra.
Omsorgsmusikanten spiller tirsdag d. 30. april 2024 kl. 10 - 11

e Frivillige: Tove, Anna, Egon
e Personale: Helle og Jannie
e Dervar godt gangiden.

il NATURENS RIGE

Ringkgbing-Skjern Kommune

Vores dbningstider
Mandag - torsdag kl. 8.00 -
16.00

Fredag kl. 8.00 - 12.00



Deltagelse i Open ny Night fredag d. 3. maj 2024 kl. 16 - 22

Det var en god aften.
Hvis vi selv kunne bestemme, ville vi gerne komme noget fgr og slutte senest kl. 21.
Vi fik kontakt med ca. 20 nye personer.

Punkt 5: Planlaegning af kommende arrangementer i 2024

Medborgerhuset og Aktivitetshuset spiser sammen tirsdag d. 28. maj 2024 kl. 12 - 15

Frivillig: Jonna, (Hanne), Inga, Egon, Svend og Connie, Margery fra kl. 11, (Knud Erik til
bordopstilling)

Personale: Helle, Janne

Vimgdes kl. 9.30, drikker en kop kaffe og snakker om dagens plan.

Vi kan komme ind i salen kl. 10 og skal veere feerdig med at folde servietter, pynte borde og
dzaekke borde til kl. 11.30.

Underholdning: Et musikindslag pa 30 - 45 min. efter maden. Husorkesteret fra Seniorgarden.
Hvem har kontakten til underholdningen: Helle

Hvem byder velkommen: Pernille og Janne

Forplejning: En frokostplatte med tre - fire gode ting f.eks. tunmousse, der skal ogsa indga
rugbrgd i anretningen, evt. lidt ost (ikke sild). Ablekage til dessert. Desserten skal ikke sta pa
platten, men servers ved siden af og nydes efter musikken (ca. 100 kr. i indkgb). Helle
undersgger priser.

Kontakt til kgkken: Helle

Drikkevarer: Svend

Pris inkl. 1 genstand: 150 kr.

Lokale: Salen

Bordopstilling: Knud Erik kl. 10

Bordpynt og servietter: Personalet.

Annonce i avisen: Helle H.

Settes ind pa webshoppen: Helle H.

Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

Ophangning af opslag uden for huset :Medborgerhuset: Jonna, Havnegrillen: Egon

Markedsdag onsdag d. 29. maj 2024 Kkl. 10 - 14.30

Blot til kalenderen

Sommerfest tirsdag d. 18. juni 2024 kl. 12 -15

Frivillig: Jonna, Hanne, Egon, Svend og Connie

Personale: Gitte

Mgdes kl.: 10

Hvem byder velkommen: Gitte og Laura

Menu: Platte anrettet pa alm. tallerken. Klar kl. 12:00: Kyllingesalat m/ananas og bacon
"anrettet i bad” Skinke/zegge mousse pyntet med agurk, tomat og karse. Persillerullepglse
m/sky, rédlgg og kapers. Ost - Port salut og Gauda m/chili, vindruer og peberfrugt til kiks
Grignotons m/parmesan - haps. (det er en mini tapas pglse). Pannecotta m/hindbzaergele.
(serveres i engangsglas) (er klar kl. 13:15). Kaffe og smakage (kgbes af personalet).



Platten serveres med frisk bagt brydebrgd "til de to fgrste retter” og en skive rugbrgd, en
digestive/Tuc-kiks og en smgr brik til hver platte. Brgdet serveres ved siden af platten.
(indkgbspris: Pris: 103,-kr pr. platte).

Kgkkenet tager det opvask er er afleveret 13:10 vi kan ga hjem til alm. arbejdstid 13:30. Vi vil
ikke skynde os med maden. Hvis det kan passe til kl. 13.10 sgrger for det og ellers vil de
frivillige gerne vaske op.

Vi teenker fra brugerradet at der kan spises inkl. dessert, evt. danses og sluttes af med kaffe og
smakage

Kontakt til kgkken: Gitte og Laura

Drikkevarer kgbes ind: Svend

Underholdning: Los Bandidos

Hvem har kontakten til underholdningen: Gitte og Laura

Betaling for underholdning: ? Husk kontrakt

Pris for medlemmer 165 kr. og 195 kr. for ikke medlemmer

Sidste tilmelding: tirsdag d. 11. juni 2024

Lokale: Salen - personalet obs at der er aflyst hold og slettes i lokalekalender

Bordopstilling: Knud Erik og Egon kl. 9.30

Bordpynt og servietter: Personalet

Annonce i avisen: Helle H.

Saettes ind pa webshoppen: Helle H.

Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

Ophzngning af opslag uden for huset :Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors: Jonna,
Havne grillen: Egon

Markedsdag onsdag d. 26. juni 2024 kl. 10 - 14.30

Blot til kalenderen

Udlevering af pjecer og pjecer i postkassen inden Abent hus uge 34.

Pjecerne er klar til afhentning fra uge 32

Hanne: 365 og Kvickley,

Inga: Holmegaardsbakken gule + andelsboliger

Personalet: Holmgardsvej og Sgparken.

Anna: Ringkgbing K og Rema ved rundkgrslen.

Egon: Kommunen, Havne grillen, @jenlaegen, Dommerhaven og Brugsen
Margery: Stenaldervej

Jonna: Solsikkehaven, Tulipanhaven, Medborgerhuset og Vesterhavshallen

Abent hus onsdag d. 28. august kl. 9.30 - 11:30

Sidste ar: 150 deltagere til Abent hus. I 2023 blev der brugt 128 rundstykker, 115 pakker ost, 128
marmelade, 127 pakker smgr

Mgdes kl. 8.30

Personalet har sendt besked ud til frivillige - sa vi har svar pa hvem der vil komme og sta pa
standene. De frivillige pa standende kommer senest kl. 9

Frivillige til brgd: Tove og Inga. Begynde Kl. 8.30. (Vi fik varmet de fgrste 75 i kgkkenets ovn.
Klar 9.10 (til de frivillige + 40 stk.).



Frivillige til at servere kaffe og brgd for de frivillige pa standene kl. 9.15.: Egon og Hanne
(Janne)

Frivillige til oprydning lgbende: Anna; Hanne (og Janne)

Frivillige til at lave kaffe og te: Anna og Hanne (og Janne). Vi skal vaere papasselig med at der
ikke blev haldt for meget kaffe op.

Tage imod og udlevere pjece: Jonna og Margery

Personalet saelger medlemskort lige ved indgangen: Helle (Lone B. som backup).

Alle hjaelper med at rydde op.

Bordopstilling: mandag d. 26. august fra kl. 14: Personalet, Egon + 1

Forplejning: Bestilles af personalet.

Serge for éngangsservice og servietter: Personalet

Personalet sgrger for skilte til bordene (Alt skal veere klar inden sommerferien).

Pjecer mm: Personalet.

Markedsdag onsdag d. 28. august 2024 kl. 9.30 - 14.30

Blot til kalenderen

Janne vender tilbage med dato, nar jeg har hgrt fra SCV Seniormgde om fald /balance /
osteoporose flyttes evt. fra d. 17.9 til torsdag d. 5. september kl. 14.00-15.30

Oplaeg, kaffepause og bevagelse bag ved stolene.

Frivillige: Inga, Jonna, Egon, Anna, Knud Erik (Helle sgrger for tilmelding af frivillige).
Personale Aktivitetshuset: Gitte

Mgdes kl.: 13

Lokale: Salen ledig fra kl. 12.30

Bordopstilling: Egon og Knud Erik kl. 12.30

Max. 60 personer

Sundhedscenter Vest: Annoncering i avisen og tilmelding til SCV.

Aktivitetsomradet: Deler pa Facebook, haenger plakater op + vores hjemmeside og
arrangements plakat.

SCV bestiller forplejning ved Akanden med levering p4 centret.

Aktivitetsomradet saetter borde og stole op, samt deekker bord.

Frivillige, personale og SCV hjzlper med at rydde op.

Aktivitetsomradet sgrger for kaffen/te og sender regning til SCV via besked til Karina Rgjkjeer

De sma og de gra synger sammen torsdag d. 12. september 2024 kl. 10 - 11

Frivillig: Inga, Jonna, Margery, Hanne; Egon
Personale: Lone B.

Mgdes kl.: 9.30 bl.a. ggre frugt klar.

Hvem har kontakten til underholdningen: Lone Byg
Betaling for underholdning:

Hvem byder velkommen: Lone B.

Forplejning: Frugt og saftevand til bgrnene og ellers mulighed for at kgbe kaffe/te
Gratis for medlemmer og 30 kr. for ikke medlemmer
Lokale: Torvet

Bordpynt og servietter: Personalet

Annonce i avisen: Helle H.

Seettes ind pa webshoppen: Helle H.



e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset: Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors: Jonna,
Havne grillen: Egon

Markedsdag onsdag d. 25. september 2024 kl. 10 - 14.30
e Blottil kalenderen
Husk Zldreradets dag i Hejmark torsdag d. 3. oktober
Oplaeg ved Borgerradgiver Mia Uldum torsdag d. 10.10.2024 Kkl. 13.30 - 15.30

Har du brug for hjeelp til at finde rundt i regler, forsta en afggrelse eller er du usikker pa hvordan du
kommer videre med din sag? Sa kan borgerradgiveren hjelpe dig. Mia Uldum fortaeller om sit arbejde
og om hvordan du kan kontakte hende.

e Frivillig: Jonna, Margery og Anna

e Personale: Gitte

e Mgdeskl.:12.30

e Hvem har kontakten til underholdningen: Janne

e Hvem byder velkommen: Gitte

e Forplejning: Kaffe og muffins. Vi aftaler hvornar kaffepausen skal veere.

e Kontakt til kgkken: Helle

e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer

e Sidste tilmelding: mandag d. 7. oktober

e Lokale: salen ledig fra kl. 12.30

e Bordopstilling: Vi beholder bordene som star.

e Bordpynt og servietter: Personalet

e Annonce i avisen: Helle H.

e Settes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Opheaengning af opslag uden for huset :Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors: Jonna,
Havne grillen: Egon

Foredrag med Kurt Leth torsdag d. 17. oktober 2024 kl. 13.30 - 15.30

Almindelige menneskers ualmindelige historier. Kurt er kendt fra TV syd og TV2 @stjylland og fa
mange gode anmeldelser.

Vi gnsker at aflyse foredraget, da vi er bekymrede for om det kommer nok deltagere og at datoen i juni
ikke er god. Det kan dog ikke lade sig ggre, da der er skrevet kontrakt. Datoen udseettes til torsdag d.
17. oktober 2024 kl. 13.30 - 15.30. Datoen er fast og kan ikke andres.

e Frivillig: Jonna, Margery, Inga, Anna (Knud Erik og Egon szetter borde op kl. 12.30).
e Personale: Lone B.

e Mgdes kl.: 12.30 (Inga og Jonna kommer kl. 12 og smgre boller)

e Hvem har kontakten til underholdningen: Lone B. /Janne

e Betaling for underholdning: Lone B sgrger for det.

e Hvem byder velkommen: Lone B.

e Forplejning: Kaffe og boller



e Vivarmer selv boller. Inga og Jonna vil gerne smgre dem.

e Indkgb: Personale

e Pris for medlemmer 95 kr. og 125 kr. for ikke medlemmer

o Sidste tilmelding: mandag d. 14. oktober 2024

e Lokale: Salen ledig kl. 12.30.

e Bordopstilling: Egon og Knud Erik

e Bordpynt og servietter: Personalet

e Annonceiavisen: Helle H.

o Helle tager kontakt til Medborgerhuset og &£ldre Sagen om de vil hjeelpe med annoncering
denne gang.

e Sczttes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset :Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors: Jonna,
Havne grillen: Egon

Markedsdag onsdag d. 30. oktober 2024 kl. 10 - 14.30
e Blottil kalenderen
Spil dansk v. Fjordorkesteret torsdag d. 31. oktober 2024 kl. 13.30 - 15.30

e Frivillig: Hanne, Jonna, Margery, Egon, Anna, Knud Erik.

e Personale: Helle

e Mgdes kl.: 12.30 (Jonna og Hanne mgdes kl. 12).

e Hvem har kontakten til underholdningen: Helle

e Betaling for underholdning: Helle

e Hvem byder velkommen: Helle

e Forplejning: Kaffe og boller (Smgres kl. 12 Jonna og Hanne)

e Handle ind: Helle

e Pris for medlemmer 90 kr. og 120 kr. for ikke medlemmer

e Sidste tilmelding: mandag d. 28. oktober 2024

e Lokale: Salen ledig fra kl. 12.30

e Bordopstilling: Knud Erik og Egon

e Bordpynt og servietter: Personalet

e Annonce i avisen: Helle H.

e Settes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris

e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Opheaengning af opslag uden for huset :Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors Jonna,
Havne grillen: Egon

Banko torsdag d. 7. november 2024 kl. 13.30 - 15.30
Banko er kun for medlemmer og deres pargrende.

Sidste gang: 22 deltagere. Brugerrddet havde besluttet, at der ikke skulle vaere sidegevinster, det fremgik
bare ikke af referatet. » Arrangementet gav underskud: Gevinster 725 kr. og indtaegt 380 kr. Vi holder fast
i det naeste bankoarrangement, da det allerede er programsat. Til naeste gang: Vil holdene sponsorer
nogle af gevinsterne? Husk ingen sidegevinster.



e Frivillige: Egon, Hanne og Anna

e Personale: Gitte (ogsa opraber).

e Pris: 10 kr. pr. plade

e Kaffe og brgd kan kgbes: 25 kr. (Kage f.eks. kringle).

e Indkgb af gevinster: (3 gevinster for max 100 kr.) Evt. sponsor gevinster. Gitte + 1 personale.
e Der skal veere forskel pa gevinsten pa 1 raekke og hele raekken fuld.

e HUSK ingen sidegevinster.

e Lokale: Store sal (ikke lille sal).

Aktivitetshusets 11 ars fadselsdag fredag d. 15. november 2024 k1. 10 - 11.30

e Frivillig: Inga, Connie, Svend, Hanne, Egon, Jonna, Anna, Knud Erik
e Personale: Dem der er pa arbejde

e Mgdes kl.: 8.30

e Underholdning: Birgitte og Janne arrangerer underholdningen.
e Hvem byder velkommen: Birgitte og Janne

e Forplejning: Birgitte og Janne

o Kontakt til kgkken: Birgitte og Janne

e Pris for medlemmer gratis

e Lokale: Torvet

e Bordopstilling: torsdag kl. 14: Knud Erik, Egon og personalet.

e Bordpynt og servietter: Personalet kgber fagdselsdagsservietter.
e Annonceiavisen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skeerm og Facebook: Helle H.

e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu

Foredrag med René Hankelbjerg tirsdag d. 19. november Kkl. 13.30 - 15.30 Ung/voksen i
70érne.

e Frivillig: Margery, Jonna, Hanne, Svend, Connie, Egon, Knud Erik
e Personale: Helle

e Mgdeskl.:12.30

e Hvem har kontakten til underholdningen: Helle

e Betaling for underholdning: Helle

e Hvem byder velkommen: Helle

e Forplejning: Kaffe og pladekage

e Kontakt til kgkken: Helle

e Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer
e Sidste tilmelding: torsdag d. 15. november 2024

e Lokale: Salen ledig fra kl. 11.30

e Bordopstilling: Egon, Knud Erik kl. 12.30

e Bordpynt og servietter: Personalet

e Annonceiavisen: Helle H.

e Settes ind pa webshoppen: Helle H.

e Opslag pa bordene, skaerm og Facebook: Helle H.



e Hjemmeside: Besked til Lone Bech vedr. menu og pris
e Medlemskab af Radio Ringkgbing (Helle H)

e Ophaengning af opslag uden for huset :Medborgerhuset, Vesterhavshallen og Rgde Kors: Jonna,
Havne grillen: Egon

Resten af punkterne udsaettes til naeste gang.
Kommende brugerradsmgder:

Dato Emner (ikke udtgmmende)

Onsdag d. 21. august 2024 kl. 11.30 - 14 Planlaegning af resten af 2024 + udviklingstiltag
Onsdag d. 25. september 2024 kl. 11.30 - 14 Afbud fra Margery.

Onsdag d. 23. oktober 2024 kl. 11.30 - 15 Datoer for 2025

Ekstra lang

Onsdag d. 27. november 2024 kl. 11.30 - 14




